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Emakakaelavihi vastu

Emakakaelavahk on Uks tihemini esinevaid gunekoloogilisi pahaloomulisi kas-
vajaid. Koige sagedamini haigestutakse vanusegrupis 30-55 eluaastat.

iimmekonna naise koosk&dimi-
Ksest sai 2006. aastal alguse ette-

votmine, mis kasvas MTU-ks Nai-
sed Emakakaelavihi Vastu.

Loodud naisliikumine teeb koost66d
Eesti Vahiliiduga, korraldab teavitusiri-
tusi ja -kampaaniaid. Uks viimaseid oli
tinavu jaanuaris nadal deviisi all “Uhes-
koos emakakaelavéhi vastu”. Eesmark
oli juhtida tdhelepanu kasvaja enneta-
misele ja varajasele avastamisele.

NAISED EI HOOLI

“Emakakaelavihi nddala kokkuvotteks
voiks rohutada, et Eestis on probleem,
et kui naisi kutsutakse emakakaelava-
hi sGeluuringule, siis on osalemine sel-
les tagasihoidlik,” radkis MTU liige, Ida-
Tallinna Keskhaigla &mmaemand Dia-
na Leht. “Toenéoliselt on iiks pohjusi,
et eesti naise teadlikkus selles kiisimu-

ses on madal ning pole ka juurdunud
hea terviseteadlik kaitumine.”

Koige enam diagnoositakse Diana
Lehe andmeil emakakaelavéhki nais-
tel, kes pole viimase 5 aasta jooksul PAP-
testi teinud. Emakakaelavéhi s6eluurin-
gu tohususe kohta t6i ta néite Soomest,
kus nii sellesse toppe haigestumus kui
suremus on viimaste aastakiimnetega
maérkimisvaarselt langenud.

Emakakaela uuringute koguarv on
ka Eestis tdnu soeluuringule viimastel
aastatel kasvanud. Vorreldes Euroopa
ja Skandinaavia maadega, on meil prob-
leem siiani olnud naiste vahene osalemi-
ne ennetavates uuringutes. 2007. aas-
tal tuli Eestis rinnavéhi uuringutele kir-
jaliku kutse saanud naistest kohale ai-
nult 51%, emakakaelavahi uuringute-
le vaid 38%. Teistes arenenud riikides
on osalemise méér iile 70%.

Emakakaelavahk on iiks neid haigu-

si, mida on voimalik valtida. Vihieelne
seisund voib kesta kuni 15 aastat, digel
ajal avastatuna on see kergesti diagnoo-
sitav ja ka ravitav.

Viirus HPV

Emakakaelavahki tekitab inimese pa-
pilloomiviirus HPV. Véidetavalt voib
sellega nakatuda iga inimene ning ligi
70% naistest ongi selle elu jooksul min-
gil ajal saanud.

Vahieelse seisundi kindlakstegemi-
seks tehakse PAP-test. Eestis on selle
soeluuringu sihtrithm 30-59-aastased
naised. 2008. aastal kutsutakse uurin-
gule need, kes on siindinud aastatel
1978, 1973, 1968, 1958 ja 1953. Seda
rahastavad riik ja haigekassa. Tdnavu
saadetakse kirjalik kutse tulemaks elu-
kohajérgsesse naistenduandlasse iile
35 000 naisele.
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*Tahelepanu! Tegemist on ravimiga. Enne tarvitamist lugege tahelepanelikult pakendi infolehte.
Kiisimuste tekkimisel pidage nou arsti voi apteekriga.
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OLETE OODATUD ULIKOOLI APTEEKIDESSE ULE EESTI!
Ulikooli Apteegi Viru Keskuse  Ulikooli Apteegi Parnu apteek,  Ulikooli Apteegi Narva apteek
apteek, Viru Valjak 4/6, Tallinn,  Riiiitli 30, Parnu, tel 447 2740, Puskini 19, Narva, tel 357 2712,

tel 610 1340, faks 610 1341. faks 447 2741. Avatud E-R faks 357 2370. Avatud E—R 919,
Avatud E-P 9-21. 8.30-19,19.30—17,P 9.30-14.30.  L-P10-18.

Ulikooli Apteegi Viru Keskuse Ulikooli Apteegi Kuressaare Ulikooli Apteegi haruapteek
Kristiine haruapteek, apteek, Raekoja |, Kuressaare, Mustlas, Kuressaare 4,

Endla 45, Tallinn, tel 665 0552, tel 453 0561, faks 453 0562. Mustla alev Tarvastu vald, Viljandi
faks 665 0553. Avatud E-R 919, L 916, maakond, tel/faks 436 6131. Avatud
Avatud E-P [0-21. P 10-16. E-—R 8.30—16.30, L-P suletud.

Ulikooli Apteegi Tartu Apteek, Ulikooli Apteegi Viljandi apteek, YA Tervisepood, Jaama I3,
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TULE KLIENDIKS,

LIITUMINE TASUTA! T KiiniSb,Tarw e 134 6810, Tarw |, Viljandi, te 433 3070, faks  Haapsalu, tel 473 1264,
e fas T30 0845. Avatud E-R 920, 433 3860. Avaud E-R830-18,  faks 473 1263, Avaud E-R 913,
L-P 10-I8. L 915, P suletud. L 915, P suletud.
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