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pole viltavas sGjas toonud mingisugust

pooret paremuse poole. Koigil rindeil, kus soda lii-
nud aastal puhkes, on olukord muutmata. USA president
Th. Roosevelt kiill loodab, et tema pingutused rahu heaks
leiavad teatavat praktilist toetust kevadeks, kuid teisest
kiiljest on halba kadrimismeeleolu nentida isegi Skandi-
naavias ja sodivate riikide hoiakus selle poolsaare suhtes.
Soda on sageli nagu magneet, mis kisub koik enda kiilge.
Mis tuleb ja mis ei tule, — selles ei suuda kiillaldaselt
ettendgelikud olla isegi parimad poliitilised juhtkirjanikud,
veel vidhem aga spordiajakirjanikuna nende ridade
kirjutaja.

Kuid ka koige #hmasem olukord on tihtigi koige sel-
gem selle tottu, et tema dhmasus on teada. Ja see nduab
oskust elu vastavalt sisseseadmiseks, mis igati on parem
kidte riippe laskmisest ja tahtejouetust resigneerimisest.
Eesti vabariiki ei dhvarda otsene hadaoht, kaudne kaasa-
vintsutamine sdjale on aga talutavam. Meie kodanikud
ongi juba rahunenud esialgsest sojapsiihhoosist ning elu
pulseerub moodukas taktis. Miski ei takista jatkamist
riikliku ja seltskondliku iilesehitamise tood. See on keh-
tiv ka spordiliikumise kohta.

On juba mitmel korral puudutatud teemat, et peame
kasutama praegust aega meie kehalise kasvatuse muut-
miseks tugevamaks sisemiselt, et siis, kui uuesti mered
on miinidest vabad ja ohus ei surise pommilennukid, olla
jarele joudnud vilismaa kehalise kasvatuse tasemele.
Selle saavutamiseks on teha palju.

Oleme ammu vabad pettekujutlusest, et meie riik
on sportlikult kiillaldaselt organiseeritud. Mida korge-
male on tase tousnud, seda selgemini oleme hakanud
mdistma, kui suured pingutused alles ootavad. Mitte, et
otsida kunstlikku vabandust ruumi nappuse arvel, tuleb
siiski seista tosiasja ees, et koige selle analiiiisimiseks,
mida on veel vaja teha kehalises kasvatuses, et jatku
perioodiliselt ilmuva E. Spordilehe vastavasisulisteks kir-
jutusteks reserveeritud ruumist. Seda polegi vaja, sest ega
koike tarvitse spordipressi veergudel kirja panna,

Haarates kHesolevas artiklis t66 ulatust pealiskaud-
seltki, on silma paistev, et moned suuremadki spordi-
pesad, -keskused ei avalda niisugust elujoudu kui see

peaks olema loomulik. Jouluvaheajal oli véimalus juttu
puhuda mehega, kes Tartus pikemat aega -elutsenuna
oli siivenenud sealsesse spordiellu tartlastest erineva
pilguga. ,Tartu sport,“ lausus ta, ,see seisab veel ainult
jalgpalli ja osaliselt késipalli najal, teistest aladest on
isegi kergejoustik hadbumisel.“ Ning pohjused? Puudub
kiillaldane pohi, kiillaldane juurevool!... Need pohjused
tunduvad otse drastilistena ja... kurbadena. Mis on
kasu Tartu spordijuhtide pingutustest ja tublist orgaai-
seerimisvoimest, kui see jookseb vastu miiiiri, mille
nimeks on (ei soanda kirjutada) koolivalitsus.
Tartu kooliopilaste sportimisvéimalused on vidgagi piira-
tud. Kui monele koolijuhatajale on lausutud, et Tallin-
nas on olukord selles mottes parem, on olnud vastu-
viiteks: ,Ega Tallinn pea meile eeskujuks olema!“ Selles
vastuviites tundub trotsimisvaimu, midagi barrikadeeri-
mist koige selle vastu, mis pole kerkinud otseselt Tartust
endast. Kuhu joutakse nii? Koolinoorsugu on ju igas
riigis peamine taimelava, kust spordimass saab juure-
voolu. Hiljem on inimest raskem kasvatada spordile.

Veelgi Tartust radkides ei saa tugevaks pidada spordi-
soont ka iilikoolis. Moistagi pole juttu kehalise kasvatuse
instituudist, mille juhtimine on usaldusvdidrsetes kites,
kuid iiliopilaste iildisest sportimisest. Sageli on juttu
olnud sellest, et iilikooli ldinuna vaga paljud kalduvad kor-
vale spordiradadelt juba iilikoolis 6ppimise ajal. Meenub
kustki loetuna, et kui Charles Paddock iiliopilasena
kiilastas arsti, et paluda seletust oma iildiste konstitut-
siooniliste voéimete kohta, lausunud arst: , Tehke oma
rekordid veel niiiid, millal olete parimas spordieas, sest
lihaste rakendusvéime pole konserveeritav.“ Seda peaksid
silmas pidama ka meie iiliopilased. Pealegi pole maeldav,
et iilikoolis sportimine takistaks m@&istlikul inimesel
Ooppetood.

On toodud iiksikud ndited, kus tuleb otsida paran-
dust. Need puudutavad just kiipsevas ja koige paremas
spordieas olevat noorsugu. Tundub, et on vaja propa-
gandat, selgitust6od parema spordivaimu ja spordist moist-
mise istutamiseks nii monele poole. See pole mingi uudis,
kuid selle siivendamine olgu iiheks tooks alanud aastal.

A. ADARL
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Jaljavaateid

rahvatantsu ja

voumlemise toopollult

Kuigi viliselt ndib, nagu oleksid rahvatants ja voim-
lemine jdinud ka pirast II Eesti Minge surnud
punktile, on nad toeliselt praegu eriti tugevas arengu
ajajirgus. Nimetatud alade arengust ja teotsemisvoi-
malustest oige pildi saamiseks tuleb eelkdige jouda
selgusele, millised joud ning voimalused on meil ole-
mas. samuti aga ka, milliseid takistusi tuleb tiletada
kaugemate voi lihemate eesmirkide saavutamiseks.

Molema ala edukus on nagu paljudel teistelgi ala-
del rajatud peamiselt kahele tugipunktile: elava jou
l66givoimsusele — juhtkonna tublidusele ja
tema relvadele, ehk, teiste sonadega, neile materja-
lidele, mis iihel v&i teisel juhil on kasutada, et pii-
seda oma alale kiillalt lihedale ja olla suuteline kogu
liikumist edasi arendama ja edasi andma arvukaile
kaasaegseile.

Rahvatantsu alal on meil valik killaltki suur, kuid
tantsukirjelduste hankimine teeb sageli juhtidele tosi-
seid raskusi. See on tingitud tantsuvara laialipaisata-
vusest. Suurema koguna esineb R. Poldmie ja
H. Tampere poolt koostatud ,Valimik Eesti
Rahvatantse”, mis ilmus ERA Kkirjastusel 1938. a.
ja mis sisaldab 76 tantsukirjeldust koos nootidega ja
ulesvotetega. Varajasemal ajal (1926) on A. Raud-
katsi poolt kogutud ja vilja antud ,Eesti Rah-
vatantsud” See kogumik sisaldab 25 rahvatantsu
tihes vastavate lilesvotetega ja nootidega.

Need kaks -suuremat rahvatantsude kirjelduste
koondist omavad kahtlematult suure viidrtuse, kuid
samas peab ka mainima, et nad ei anna praegusel mo-
mendil tdit rahuldust peamiselt kahel pohjusel:

a) Tantsude valikul pole pandud kiillaldast rohku
tantsu elulisusele, tantsitavusele — tema ldbiloovu-
sele, eriti hilisema viljaande suhtes, seepirast on sealt
jadnud vilja ka terve rida ndutavaid ja viga histi
tantsitavaid rahvatantse. Osaliselt on see tingitud ka
asjaolust, et viga mitmed kenad tantsud on alles pi-
rast nimetatud raamatute ilmumist siit-sealt kogutud.

b) Tantsude kirjeldamisel pole kas teadlikult voi
ebateadlikult arvestatud nende juhtide teadmistega ja
tantsulise oskusega, kes omakorda neid rahvatantse

Pildimélesius II Eesti M&ngudell. Spordivdgi oola-

mas Vabariigi Presidendi saabumist

O. Uudekull

opetavad edasi rihmadele. Kandvamale osale on need
kirjeldused raskepirased. lkka ja jille tuleb korral-
dada siin-seal vastavaid rahvatantsu kursusi ja anda
juhtidele oskusi ja eelteadmisi pididsemiseks neile tant-
sudele niivord lihedale, et voiks Opetada neid teistele
edasi.

Nendest raskustest voiks kiill saada aja jooksul iile
kursuste korraldamistega. Veel iiks viga aga, mis pei-
tub eluliste rahvatantsude laialipaisatavuses, on juba
raskemalt tiletatav. Kuivord vidhe rahuldavad eeltoo
dud rahvatantsu valimikud laialdast juhtkonda, ilmes-
tab kujukalt kas voi seegi asjaolu, et moni aeg tagasi
Riikliku Propaganda Talituse juures teotseva Rahva-
tantsu Komitee poolt koos vastavate asjatundjatega
vilja valitud ja heaks kiidetud ning seltskonnatantsu-
deks tunnistatud kolmest ilusaimast eesti rahvatant-
sust leiame nendes valimikkudes ainult ithe — Viru
valtsi, kuna jamaja labajalga ja jooksupolkat yoib
leida kiill mujalt, kuid mitte sealt, kus neid voiks
loota.

Vanemaid rahvatantsu viljelevaid organisatsioone
— UENU — on sellest kiisimusest saanud iile sarna-
selt, et on aastate jooksul oma hiilekandjas ,Eesti
Nooruses” jirjekindlalt avaldanud terve rea mujal
mitteléiduvaid rahvatantse. Seoses sellega on nimeta-
tud organisatsioon pidevalt teostanud uute rahvatant-
sude kogumist.

Kuigi sarnaselt toimides suudetakse rahuldada iihe
organisatsiooni arvukaid rahvatantsu juhte ja selle ala
tegelasi, jidvad ometigi paljude organisatsioonide juhid
sellest koigest ilma vo6i on nende saamine viiga keeru-
line. Ja mida kaugemale aeg areneb, seda
teravamalt annab tunda rahvatantsude
laialipaisatavus ja elulise rahvatantsu
kdisiraamatu — valimiku puudumine.

Sama kiisimus oli arutuse all ka Eesti Voimlejate
Liidu poolt moé6dunud siigisel korraldatud rahvatantsu
juhtide kursustel, kus ca 300 juhi poolt voeti vastu
resolutsioon, milles soovitati uue rahvatantsude raa-
matu viljaandmist. Eelkavade kohaselt peaks see si-
saldama 40—45 rahvatantsu kirjelduse valimiku iihes
nootidega, joonistega ja iilesvotetega. Selle viilja-
andmisele peaksid vastavad keskused
kohe asuma ja tegema koik, et see ilmuks
juba lidhemal ajal ning oleks suuteline
oma elulisusega rahuldama laialdast
juhtkonda.

Esitatud seisukohtadest ei tohi muidugi jireldada,

nagu oleks meil rahvatantsu harrastamine joosnud
ummikusse. Loomulikult jatkub meil seni ilmunud
valimikkudest tiikiks ajaks materjali viga paljudele

rihmadele, millised on alles viimaste aastate jooksul
tegevusse rakendatud. Need rithmad aga, kes on
rahvatantsuga tegelnud juba aastaid, on joudnud olu-
korrani, kus neil on tungiv tarvidus uute materjalide
jarele. Jirgnevalt v6ib siis ilmneda seisak eelkdige
vanemate, sageli siis ka paremate rahvatantsu rithmade
juures. Heade rithmade tegevuse pidurdamine annab
end aga otseselt tunda kogu meie rahvatantsu litku-



mise arengu seisukohalt. Seeparast tuleb vastavatel
keskustel tiheaegselt juhtide ettevalmistamise kursus-
tega kui ka eriala juhtide instrueerimise ringsoitudega
hoolitseda selle eest, et meie arvukatest rahvatantsu-
dest oleks eelkoige paremik kergesti kittesaadav nii
koolitegelastele kui ka organisatsioonide selle ala juht-
konnale.

Milliseid suuremaid rahvatantsu esinemisi meil eel-
oleval aastal juba praegu on ette ndha ja kuidas teos-
tub viljadpe, selle juure tulen ma hiljem tagasi seo-
ses voimlemise ala kidsitlemisega.

Voimlemine, meie kehalise kasvatuse valulaps, mil-
lele me sageli oleme rajanud suuri lootusi usus, et see
muutub nagu iseendast koigile teistele spordialadele
alussambaks, on ikka ja jille liihemate-pikemate
aegade jiarele vaibunud. Moned on arvanud, et viga
peitub liiga pikkade vaheaegade jirele korraldatud
suurliritustes, mis ei suuda anda tdit hoogu ega huvi
voimlemise vastu; teised aga arvavad, et viga peitub
voimlemisopetajate ja -juhtide omavahelisis, nagu tra-
ditsioonilisiks muutunud, lahkhelides. Kiillap nimeta-
tud ja paljud teisedki pohjused, nagu vastavate ruu-
mide puudumine, vahest ka jahe suhtumine laiemates
hulkades, on takistanud tildist liikumist ja olnud ikka
nendeks komistuskivideks, mille tletamine ning uuesti
sirgu ajamine on ndudnud vaga palju energiat ja aega.

Kuna aga meie lihem minevik on ndidanud nii
esimeste kui ka teiste Eesti Miangude puhul, et siis, kui
selle ala tegelased ja juhid, tdites eriti suuri ja vastu-
tusrikkaid iilesandeid, suudavad unustada omavaheli-
sed lahkhelid ja kui ajakirjandus kogu rahvale paneb
sidamele voimlemise suurt osatdhtsust iihiskondlikus
elus, et siis ka nooremasse generatsiooni
kuuluvad naised ja mehed véimlejatena
selle ala vastu huvi tunnevad ja ome
ulesannetega histi toime tulevad. Igasu-
gused etteheited, mis monel juhul ka tehtud meie
\*6}mlejate arvel, ei kannata isegi kergemat arvustust
vilja.

Jdttes eelmised takistavad tegurid siinjuures vaat-
luse alt eemale, kuna nende iile on siin-seal motteid
vahetatud, arvustatud ja viljapddse otsitud, peatun ma
lihemalt enam rakenduslikkude kiisimuste juures.

Iga organisatsioon, kes tahab tegelda kas pea- voi
korvalaladena voimlemisega ja rahvatantsuga, peab hoo-
litsema selle eest, et keegi organisatsiooni liikmeist,
kellel selleks koige paremad eeldused. votaks rithma-
juhi iilesanded endale. Leitagu selleks tugeva
tahtejouga ja korralikud liikmed. Nende
alade juhtimine nouab alatist endakontrolli, tdpsust,
elavat eeskuju, oma korralduste-kdskude enda poolt
libielamist, oma puuduste tundmist ja nende paranda-
mist. Pidevalt rithmaga tootamine vajab tugevaid
teadmisi ja head tahtmist ning rikkalikke kogemusi.
Tkka ja jdlle leitagu majanduslikke voimalusi juhtide
kursustele saatmiseks. Ilma teadmiste juure-
vooluta muutub juht ning koos temaga
kogu ruhm passiivseks. Veel dirgu unustatagu
rithma alalist tdiendamist-organiseerimist, samuti aga
ka kontakti arendamist kogu timbruskonnaga.

Aegajalt peab tekkima thiskonnal, juhul kui rithm
on end ,sisse tootanud”, jille soov niha oma noore-
maid joude tegelemas voimlemisega ja rahvatantsuga.

Viiljaoppe alal oleme praegu onnelikumas olukor-
ras kui kunagi varem, arvatud vilja muidudi suuriiri-
tuste celsed tegevusperioodid. Eesti Spordi Keskliit
on leidnud voimalusi votta ametisse kaks alalist voini-
lemise ja rahvatantsu eriala Opetajat ja the riistvoim
lemise Oppejou, kellede tegevuse suunamine toimub
EVL kaudu. Peale nimetatud oppejdudude tootab
UENU Keskjuhatuse juures kaks alalist voimlemise-
rahvatantsu instruktorit, kelle té6joud on suunatud
peamiselt maal teotsevatele UUENU osakondadele. Kui
veel arvestada sellega, et ka mitmed maakondlikud
spordiinstruktorid on omistanud eriti viimasel aial
suurt tidhelepanu voimlemisele ja rahvatantsule, asudes

Kas pole voluv 2

nende alade pohjalikumale 6ppimisele ning dpetamisele,
siis voime kiill tdie julgusega Gelda, et veel kunagi va-
rem pole meie ,rahuaegne” alaliste Gppejoudude kaa-
der olnud tugevam, kui ta on seda tdnapieval. Sama
voime odelda ka arvukate asjaarmastajate juhtide
suhtes. 4

Kursuste osas voiks oelda niipalju, et moodunud
siigisel, oktoobrikuu 16pul, toimusid Tallinnas EVL
korraldusel kursused rahvatantsu juhtidele. Nendest
kursustest vottis osa iile 250 juhi. Detsembrikuu alul
korraldas UENU Keskjuhatus, samuti Tallinnas, tuleval

suvel  korraldamisele tulevate  Noorsoopidustuste
(UENU XX a. tegevuse tdhistamiseks) kavasoleva

naisvoimlemise harjutuste Oppimiseks kursused vasta-
vate rithmade juhtidele. Eeloleva veebruarikuu kesk-
paigas toendoliselt korraldab EVL iildised voimlemis-
kursused nii nais- kui ka meesjuhtidele. Alates
moéodunud aasta detsembrist toimuvad
koikides maakondades umbes nelja kuu
jooksul tthes voi rohkemas keskuses iga
maakonna spordiliidu korraldusel voim-
lemise ja rahvatantsu juhtide kursused.
Nendel kursustel oOpetatakse rahvatantsu, samuti voe-
takse libi ka kahed voimlemiskavad nii nais- kui ka mees-
juhtidele. Oppejoududena tootavad neil kursustel E.
Sp. Keskliidu erialadpetajad. Kursustel selgeksopetatavad
voimlemisharjutused on tihtlasi vastavate klasside voim-
lemisvoistluste kavadeks.

Voimlemise, samuti ka rahvatantsu- ja
rahvardivavoistlused tulevad korralda-
misele EVL.poolttoendoliselt juba kaes-
oleva aasta jooksul

Nagu sellest niahtub, on roomustavalt saadud iile
alalisest voimlemiskavade puudusest ja noudlikumadki
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Restoran-Odlokaal

,,DANCING pARIS“

Tallinnas, Muurivabe 2, 1el. 479-32

Mugavaim ja moodsalm OoOlokaal

Talinnas
Avatud kella 20.30 kuni 2 30-ni

Mangib Joh. Pori ja tema
orkester.

Huvitav kabaree.

Parim palk fujukUllaseks Koosvil-
bimiseks parast voistlusl

juhid oma rithmadega ei saa enam nuriseda. Viga histi
annavad veel eeloleval aasta! kasutada ka teiste Eesti
Mingude voimlemiskavad: (E. Kippa kava tiitarlastele;
A. Vesterblomi kava naistele; H. Nilbergi kava nais-
valikrithmadele ja E. Idla kava meestele). Voimlemise
voistluskavadeks on EVL lasknud koostada kahed ka-
vad naistele A. Vesterblomi ja kahed kavad meestele
K. Uksise poolt

Lisaks nimetatuile on UENU votnud oma pidus-
tuste kavasse ja lasknud koostada kahed kavad nais-
tele (. Kippa rongasvoimlemises ja E. Idla vabavoim-
lemises) ja tihe kava meestele H. Kadakalt,

See kavade rikkalik valik peaks iihelt poolt rahul-
dama tdielikult juhtkonda ja teiselt poolt kindlustama
lihemaks paariks aastaks meile olukorra, et suurema-
tel {ihistel pidustustel, toimugu siis need maal v6i lin-
nas, oleks viadrikalt esindatud ka voimle-
mine.

Lopuks puudutaksin veel iht tegurit voimlemise
ja rahvatantsu liikumise juures. Selleks on o ma haile-
kandja kiisimus. Nagu teada, ilmus paar-kolm aastat
tagasi EVL poolt viljaantuna oma ajakiri ,,Eesti Voim-
leja“. Ma ei taha poole sonagagi oelda, et see oli halb,
ei, hoopis vastuoksa, ta oli meie oludes tdiesti laitmatu,
kuid arvestatagu, eriti aga need, kes ka tdnapieval tema
ilmumist ootavad ja nouavad, et ,Eesti Voim-
leja“ nelja numbri viljaandmine (ilmus
ainult neli numbrit) jittis Liidule suure puu-
dujddgi Niitid, millal kirjastamise kulud on tundu-
valt kallinenud, nouded lugejail aga veelgi suurenenud,
puuduvad vihemadki viljavaated oma hiailekandja
viljaandmiseks sddrasel kujul, et ta oma lugejaid rahul-
daks.

Voimlemise ala juhid ja selle liikumise innustatud
tegelased ning tuhanded aktiivlilkmed vajavad aga
teadmiste-oskuste p@devat tdiendamist ja alalist virs-
ket informatsiooni jne,
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Juubelite aasta

K desolev aasta kujuneb meie spordiliikumises
tahtsaks verstaposti-aastaks, kuna vdéime maérkida
rida juubeleid. Esmajoones on toonitada, et tiditub
kakskimmend aastat Eesti koondatud spordiliiku-
mist. 20. jaan. 1920. a. asutati meie esimese spordi-
keskorganisatsioonina Eesti Spordiliit, millest hiljem
vorsus eriliite ning nendele uue keskorganisatsioonina
Eesti Spordi Keskliit. Samal aastal kujundati Eesti
Oliimpia Komitee, siiski ainult nimeliselt ja ainult
sekretdri nimetamisega. Juriidilise aluse sai komitee
alles 1923. a. Kakskiimmend aastat on moéodunud ka
Eesti esimesest stardist oliimpiaméngudel iseseisva rii-
gina. Ristsed toimusid teatavasti Antverpeni oliimpia-
mangudel 1920. a. Lihemalt peatume Eesti koondatud
spordilitkumise algaastal E. Spordilehe veebruarikuu
numbris. .

Ka Eesti Spordileht ise piihitseb tdnave
20-aastast ilmumise juubelit. Esimese aastakidigu esimene
number ilmus 20. aprillil 1920. a. A. Anderkopi vastuta-
val toimetamisel ja E. S.-S. Kalevi viljaandmisel.

Téanavusele aastale langeb 15-a. juubel E. K. Keha-
kultuuri Sihtkapitali Valitsusel, mis asutati Eesti Kul-
tuurkapitali seadusega 1925. a.

Peale organisatsioonide piihitsevad kiesoleval aas-
tal tahtsaid siinnipdevi rida meie tuntumaid spordijuhte
ja-veteraane. Nii astub iile oina elu esimese poolsajandi
meie korgeim spordijuht Karl Terras, kes on iihtlasi
jalgpallipioneere Eestis. Ta on siindinud 9. sept. 1890. a.
Edasi saavad 50-aastasteks raskejoustikuliidu esimees
Oskar Koster (20. XII), kaitseliidu iilem ja jalgpalli-
pioneere kindral-major Johannes Orasmaa (12. XII),
pioneere mitmel alal ja spordijuhte William Fiskar
(14. 1), Laanemaa spordijuhte kol. Ferdinand T 6nso
(1. XII), Harjumaa spordiinstruktor ja omaaegne edu-
kas tegevsportlane Artur Kukk (22. VI), rahvusvahe-
lise kuulsusega elukutseline maadleja Jaan Jaago
(24. VD) j. t. 60-aastaseks saab 9. VI Gustav Vont-
so, keda tunneme omaaegse tegevsportlasena paljude!
aladel ja keda tidnapdeval ndeme tegutsemas voistlus-
kohtunikuna. Tahtsaid siinnipdevi peavad kahtlemata
veel paljud, kuid koigi kohta polnud meil andmeid
kdepdrast.

Meie oludes suudab neid lilesandeid
kK:0iiig e jibul ise malt tdibadlawsy 10 5Ee8 £i
Spordileht”. Voimlemist harrastavate organisatsi-
oonide ja iiksikliikmete otsesemaks iilesandeks peaks
kujunema tugevama kontakti arendamine ,,Eesti Spordi-
lehega® kui meie ainsa kehalist kasvatust teeniva suur-
ajakirjaga.

Ostke

suusad

otse toostusest.

V. HENNOK

Narva mnt. 46. Telef. 307-30.




Meie spordijuhi
tahtis juubel

Karl Terrasel moodus 5. jaan. s. a. 20 aastat pide-
vat tood riigisekretdarina. Ta on olnud sellel vastutus-
rikkal kohal ametala asutamisest saadik, seega siiani
ainsana Eestis. Oma annete, administratiivsete voime-
tega ja suure objektiivsuse ning erapooletusega on ta
teeninud iildise wusalduse ning lugupidamise, mis on
teda riigisekretari korgel kohal hoidnud hoolimata
murrangutest, mis meie riiklik elu ja korraldus on pik-
kade aastate viltel ldbi elanud. Peale otseste iiles-
annete riigisekretdrina on K. Terrasele sageli usalda-
tud teisigi riiklikke iilesandeid, samuti on ta mitmel
puhul olnud meie riigipea ja vabariigi valitsuse esin-
dajaks. Praegu kuulub ta ka riigindukokku ja on tegev
paljudes riiklikku laadi asutustes ja ettevotetes. Teda
on dekoreeritud paljude kodu- kui ka vilismaiste kor-
gemate teenete- ja aumirkidega. Koik toodu on temale
parimaks atestatsiooniks kui tublile toomehele.

Veel rohkem iseloomustab tema tooproduktiivsust
ja suurt energiat tdhtis positsicon ka seltskondlikus
elus. See niitab, et K. T. voimed on laiapiirilised. Nii
on ta algusest saadik tegev kaitseliidus, olles praegu
Tallinna maleva pealiku abiks ning Toompea malev-
konna pealikuks. Edasi on ta tegev reas teistes selts-
kondlikes organisatsioones.

Meie spordililkumine tunneb aga K. Terrast oma
kérgeima juhina. Kui ta 1934. a. novembris valiti Eesti
Spordi Keskliidu esimeheks, oli spordililkumises mar-
gata ummikut. K. T. asus aga rahulikult, kuid siidilt
tekkinud raskuste lahendamisele ja 16i liithikese ajaga
korra majja. Edasi teostas ta varem vaka alla jaanud
iiritused ja algatas rea uusi. Tema viisaastak Eesti
spordiliikumises ja selle kdrgeima juhina on viljakuselt
ning siisteemikindluselt iiletanud ko6ik varemad aastad.
Mis K. T. on korda saatnud, seda teab spordiperes
igaiiks, nii et meenutada pole vaja. Kogu spordipere
ithineb koigi rohkete onnesoovidega, mis K. Terrast
tabasid tema tdhtsa juubeli puhul riigisekretarina.

Otto Peltzer ja tema ennustused

-y Qn tehtud palju ennustusi selle kohta, millised
\'01}{51d olla kergejoustiku maailmarekordid kunagi tu-
levikus teataval aastal. Ennustajate arvamused on alati

olnud erinevad — sageli vigagi fantastilised, kuid sa-
geli [iigagi tagasihoidlikud. Huvitav on tuua Ungari
spordipaevalehe , Nemzeti-Sporti“ jirgi ennustused,

mis omaaegne maailmarekordimees keskmaajooksudes
dr. O. Peltzer tegi 1929. a. jirgmise 20 aasta kohta.
Tolleaja kohta fantastilistena tundunud ennustused on
ainult 10 aasta moodunult peagu tiditunud, mis mottes
Peltzerit voib tagantjirele nimetada koguni skeptikuks.

Vaatame, millised olid rekordid 1929. a., millised

praegu ja millistena too sakslane neid ennustas
1949, aastaks:

19020 1939 1949
100 m 10,4 10,2 10,1
200 m 20,6 20,3 20,2
400 m 47,0 46,0 45,5
800 m 1.50,6 1.46,6 1.46,0
1500 m 3.51,0 3.478 3.44,0
3000 m 8.20,4 8.14,6 8.10,0
5000 m 14.28,2 14.08,8 14.00,0
10000 m 30.06,2 29.52,6 29.40,0
tokk. 110 m 14,6 13,7 13,6
,» 400 m 524 50,6 498
korgus 2,03 2.09 2.09

kaugus 793 8.13 8.15
kolmik 1552 16.10 16.20
teivas 4.30 4.54 4.56
kuul 15.04 17.40 17.40
ketas 48.20 53.10 54.50
oda 71.01 78.70 79.00
vasar 5017 59.00 60.00

Nagu nihtub tabelist, on O. Peltzeri ennustustest
kilmme aastat enneaegselt tditunud korgushiippe ja
kuulitéuke rekordid otse sentimeetrilise tipsusega. Kui
aga ametlikuks tunnistada ka Pat O’Callaghani vasara-
heite tulemust 60.57, on iiks Peltzeri tuleviku rekordi-
dest koguni tiletatud!

P

eacl uuf aasfaf ,

Eesti Spordileht
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VORKPALL ==

SUVEL VOI TALVEL?

VORKPALLIMANGUST MEIL JA MUJAL

V(’Jrlgpallim'aingust pole ajakirjanduses ega ka spordi-
ajakirjades pikemalt kirjutatud. Laiemas ula-
tuses teatakse, et ta on Ameerika piritoluga ming
nagu korvpallgi ja on Eestis saanud aja jooksul viiga
populaarseks. Mingitakse talvel vdimlates ja suvel
mererannal voi metsas, kus aga voimalik vorku iiles
panna. Kuid ei teata peaaegu midagi vérkpalli aren-
gust Kestis, vorkpalli populaarsusest teistes Euroopa
riikides ja ka teistel mandritel. Kuna Eesti Kisipalli
Liit, silmas pidades vorkpallimiangu vahjakdiku vii-
mastel aastatel, kavatseb katsetada sellega, et viib
vorkpallihooaja suvekuudele, siis see on kiillaltki tdh-
tis samm, et selle juures pikemalt peatuda, valgustades
ithtlasi vorkpalli arengut meil ja mujal.

Kui omal ajal peeti Eesti vorkpalli tippmeeskondi
koguni maailma parimateks, siis peab selle kohta té-
hendama, et tollal, s. o. umbes 6—8 aastat tagasi, oli
meie tippmeeskondade tasapind tdesti arenenud viim-
sete voimaluste piirini ja ei kujutatud enam ette selle
piiri iiletamist. Kuigi ei olnud voéimalik oma voimeid
vorrelda Ameerika v6i Aasia vorkpallimeeskondadega,
oli siiski tadielik alus pidada end maailma parimate
hulka, kuna vastav miangutase oli saavutatud. Mida
pakkus siis tolleaegne vorkpall? Tippmeeskondade koh-
tamisel vois naha minge, kus kogu mingu jooksul ei
tehtud ihtki viga, st. ei servitud kordagi vorku ega
outi (servid olid tugevad, iilekde), ei tehtud surumise
ega sootmise vigu, samuti tagavédljaming ja koha-
votmine olid vigadeta. Kui varemalt tehti surumine
kahjutuks {ihe mehe vastuhiippega, siis hiljem kasutati
selleks juba kolme meest, kes vastuhiippel Kkatsid
vorgu peal viahemalt meetri laiuse riba, ja suruja pidi
olema juba toeline kunstnik, kui sealt veel palli mooda
litia suutis. Kolm meest tagaviljal katsid viljaku
niivord korralikult, et polnud voimalust ka ,hanitami-
seks“. Vastuhiippe moju vihendamiseks muudeti suru-
mine keerulisemaks. SCeejuures nouti surujalt kui ka

Kaug-lda Mangud. Jaapan-Filipiinide vorkpalli-maa-
voistlus Manilas. Jaapani meeskond on akisioonis.
Toste on tehtud, nr 5 asub surumisele vasaku kéega.

" adrmiselt kaks,

Tokio Teikoku tlikool Waseda flikooli vastu. Tei-

koku tlikooli mees on surumisel, Waseda tarvitab

kolme-mehe vasiuhlipet. Teikoku kolm méngijat
jdlgivad aga hoolega palli edaspidist k&iku.

tostjalt suuremaid voimeid ja eriti kiiret otsustamist.
Tosted sooritati eri kohtadele ja eri meestele nii, et
vastasmeeskonna vastuhiippe kolmik ei teadnud ega
joudnud kiillalt kiirelt reageerida, kuhu ja kellele sun-
natakse iga jArgmine toste. Selle tostesiisteemi abil
oli surujal vastaseks jallegi ainult iiks vastuhiippaja,
kelledest maoodasurumine oli siiski
miarksa lihtsam. Siis tarvitati veel tosteid tagant-
reast, mitte just vorgu peale, vaid 1—1,5 m kauge-
male. Vastased, nahes ,ebaonnestunud“ tostet, ei asu-
nud iildse vastuhiippele ja surujal oli lihtne palli vas-
taspoole porandale saata.

Aastast 1938 alates niitas aga vorkpall tagasi-
minekut. Korvpall sai rohkem hoogu just asjaolu
tottu, et peeti rohkem rahvusvahelisi voistlusi ja maa-
voistlusi, kuna vorkpallis rahvusvaheline konkurents
peaaegu tdielikult puudus.

Pohjariikidest Skandinaavias ja Soomes on vork-
pall tdiesti tundmata spordiala. Litis liks vorkpall
kord juba hoogu, kuid viimasel ajal Léti suure korv-
palli edu tottu on vorkpall kaotanud oma osat@htsuse,
kuna noored tunnevad huvi vaid korvpalli vastu. Lee-
dus pole vorkpall leidnud pinda. Mingitakse dige vihe
ja algeliselt. Poola ja Tsehhoslovakkia, milliste riiki-
de olemasolu on kiill lopetatud, olid omal ajal tugeva-
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maid vorkpallimaid FEuroopas. TsSehhoslovakkias oli
see muutunud rahvusspordiks ja méingu vastu valitses
suur huvi. Eesti meeskondadest ainukesena oli S. S.
Kalevil kokkupuutumist tSehhide vorkpalli-rahvusmees-
konnaga 1982. a. Prahas. Mangijad, kes selle voistluse
kaasa tegid, nii eestlased kui tSehhid, nimetasid pee-
tud miange elu paremateks ja tugevamateks mangu-
deks nii tehniliselt kui taktiliselt. S. S. Kalev voitis
kahes voistluses. /TSehhoslovakkias mangiti vorkpalli
labi aasta. Meistrivoistlused peeti kahes voorus —
esimene voor talvel voimlates ja teine voor suvel
vabas ohus. Meistriks tuli kahe vooru iildvéitja.

Ka Poola oli viaga tugev vorkpallis, kuid alis-
tus siiski Eesti parematele. Poolakatega on olnud
kokkupuutumisi Varssavis, Lvovis, Vilnos ja kiilask&i-
kudel Tartus, Tallinnas. Ka Poolas mangiti vorkpalli
1abi aasta, kuid seal olid kahed meistrivoistlused: su-
vised ja talvised. Talvel méngiti muidugi voimlates,
suvel aga viljas.

Rumeenias, Tiirgis, Greekas, Bulgaarias ja Unga-
ris tuntakse vorkpalli, kuid tasapind pole korge. Meie
meeskondadega pole kokkupuutumist olnud. Jugoslaa-
vias, Itaalias, Sveitsis, Saksamaal, Hispaanias, Portu-
galis, Belgias ja Inglismaal ei tunta iildse vorkpalli.
Hollandis, Daanis ja Prantsusmaal on vorkpall levi-
nud, viimasel ajal eriti Prantsusmaal, kuid tasapind
pole siiski nimetamisvairne.

Kui korvale jitta USA, kus vorkpall loomulikult
on laialdaselt levinud spordiala, on illatuseks see, et
Aasias on vorkpalliming viga vana ja populaarne,
mones kohas koguni rahvussport. Jaapan, Hiina ja
Filipiinid on vorkpallis viga tugevad. Varemalt, kui
polnud veel sdjategevust Hiina-Jaapani vahel, peeti
jarjekindlalt nende kolme (ka Filipiinid) vahel ,Kaug-
Ida Minge“ (Far Eastern Volleyball Championship
Games) Tokios, Shanghais ja Manilas. Parimaks osu-
tus Jaapan, kuid monel korral on voitjaks tulnud ka
Filipiinid.

Kaug-Idas on aga mingimise viisid veidi erine-
vad. Mingitakse labi aasta. Viljas vabas ohus mén-
gitakse 9-mehelistes meeskondades, 3 rida & 3 meest
ja diks valjakupool on 9 m lai ja 12 m pikk, meil on
aga ruut 9X9 m?2

Voimlates aga mingitakse 6-mehelistes koosseisu-
des, nagu meil, ja normaalviljakul. Kuna asiaatide
kehakasv on lithike, siis nende madruste kohaselt on
vorgu korgus 2.40 m (meil 2.44). Viljas mangides
9-mehelise meeskonnaga on méangu kestvus ka palju
pikem ja ithe mingu vbitmiseks on vajalik 21 punkti
(meil 15), ning voistlus koosneb kolmest méngust.
Muidu on aga mingu miirused samased kui meil ja
mujal Euroopas ning USA-s.

Nagu juurelisatud piltidelt nzha, on méngu teh-
nika Kaug-Idas hidsti valja arenenud. Tarvitatakse su-
rumisi, kolme mehe vastuhiipet ja korralikku taga-
valjaku katmist.

Jaapani eestvedamisel oli omal ajal kone all ka
vorkpalli votmine olimpiakavasse, kuid ettepanek ei
leidnud tarvilikku mpoolehoidu. Nii peamegi leppima
sellega, et vorkpallis puudub rahvusvaheline konku-
rents ja vorkpall ei leia suurt poolehoidu korvpalli
korval.

Kuidas siis toimida meil? Arvan, et vorkpall talve-
hooajal voimlast vidlja ajada ja meistrivoistlused kor-
raldada suvel, ei leia poolehoidu. Vérkpalli tase lan-
geks veelgi. Vorkpall on ikkagi saaliming ja meistri-
voistlused liiduklassis olgu talvel, senise korra jargi.
Kuna aga vorkpalli viga laialdaselt maingitakse ka
suvel, siis oleks vdga soovitav E. K. Liidu algatusel
vorkpalli populariseerimiseks korraldada voistlused su-
vel vabas ohus, kus oleks aga osavott voimaldatud
mitmesugustele meeskondadele, nagu: seltsid, koolid,
kaitseliidu iiksused, politsei, kaitised jne. Kuigi sel
juhul tuleb ette olukordi, kus iiks mangija kuulub mit-
messe meeskonda ja ei tea, kelle nimel esineda, saab
ka sellest lile ja méngija valigu ise, milline meeskond
on temale koige siidameldhedasem. Sellega osaliselt
norgenevad liiduklassi meeskonnad ja teistel iiksustel
on suuremaid valjavaateid meistriks tulekuks. Voistlu-
sed olgu aga hi#sti korraldatud ja Kkiirelt — fitleme
niadalaga — 1dbi viidud. Vaistlused olgu iga piev.
Vorkpall pole nii visitav, ja kui vaja, siis meeskond
voib méngida ka kaks voistlust pdevas.

Sarnane iiritus aitaks kindlasti huvi tosta vork-
palli vastu laiemates hulkades, kuna paljud on nen-
dest voistlustest haaratud.
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VIS T ES

Analﬁﬁsides 1. a. kergejoustiku-hooaja viskeid ja

> hiippeid, voime meie kergejoustiklasi kisitleda
palJu laiemalt kui kunagi varem. Eesti Mingud t6id
Jl;temeie kergejoustiku-noorpdlve suurema avalikkuse
ette,.

Noortele ette ndhtud voéistlusviljak oli kiill peagu
looduslikus olekus ega annud iihelegi erilist soodus-
tust. Aga omalt poolt voimaldas see iile maa kokku
tulnud noortele voéistelda enam-vihem kodustes oludes
ning paremate véljakutega harjunud noored polnud
seega soodustatud olukorras. Massiline osavott omalt
poolt seadis noored tdielikult suurvéistluse olukorda.
Viljaku minimaalsed moodud ei lubanud isegi voistlus-
paikade katsetamist ega voéistlusabinoudega tutvu-
mistki. Peab iitlema, et noored suutsid ennast 1libi
lutia vaatamata puudulikule soojendamisele ja pikka-
dele vaheaegadele iiksikute soorituste vahel. Taga-
jargede tase oli iillatavalt korge ja tihtlane. Paljudki
tulid voistlustest valja isiklike tipptagajirgedega.

Hinnates siinkohal tehnilisi sooritusi, peab iitle-
ma, et nendega jdedi {iildiselt viga rahule. Tehnilisi
kobamisi enam-viahem ei esinenud, kuigi ei saa marki-
mata jatta pohimottelisi erinevusi. Enamik esinenud
noori esitas spontaanselt kujunenud sooritusi, koolist
kui niisugusest vois konelda vaid iiksikute juures.

Visete-heidete juures vois vaga vahestel nzha
enam-vihem korralikku poordetelje paigutust. Sageli
esines puudulik sirutus. Need on pohimoéttelised kiisi-
mused, mis vajavad rohkem vo6i vdhem kooli. Vaistu-
liselt tulevad nendele iiksikud.

Uldiselt omati perfektset indu ja sooritused tehti
paris korraliku riitmitundega. Esinenud vead olid
samad, mida vo6ib mérgata meie kiipsete ja vanema-
tegi voistlejate juures.

Eesti Mangude noorte voistlused oma noorte kohta
kdrge vanuspiiriga (20 aastat) seadsid iiles vdistlus-
abindude raskuse, s. t. kzalu kiisimuse. Suur osa esi-
kohtadele tulnud noori olid vanemad kui 18 aastat.
Nii, et neid noori tuleb vaadelda kui rahvusvahelise
spordimaailma juniore. Ainult iiks aasta jdi puudu.
Teatavasti aga junioride vdistlustel kasutatakse nor-
maalseid viskeabinousid. Kiisimus on selles, kas meie
ei peaks ka samale vaatekohale asuma? Sest raske-
tele abindudele iileminek piarast 20 aastat voib jadda
hiljaks. T3si on ju, et noorte abindbudega soovitatakse
oppida tehnikat. Aga teiselt poolt tuleks kaaluda
kiisimust, kas noorte abindusid absoluutselt maha jit-
tes poleks siiski voimalik teha sooritusi sama tehni-
kaga, kasutades normaalseid abindusid? Pealegi koge-
mused niitavad, et paljud noored, kes kuni viimase
ajani on jaanud noorte abindude juure, suudavad nor-
maalsete abindudega viga visalt 1abi liitia ja kui, siis
kulub“seks paari-kolmeaastane vahe.

~ Pérast 18 aastat algab fiiisiline 16plik kujune-
mine ning seks on vaja ka vastav kasvuidrritus, mis
enam-vihem peab vastama sihile. Pealegi kergejous-
tiku abindud pole nii rasked, et tohiksid péhjustada
iilepingutusi.

Siirdudes vanemate voistlejate juure, piiliame kdige-
pealt selgusele jouda, milline ja kuidas on edasi-
minek aasta jooksul numbrilistes tagajirgedes, mitte
hinnates ainult tipptagajargi ja staatilist keskmist.
Viimast voib muuta suurelt iiks v6i paar tipptaga-
jarge. Fdasiminekust laiemas méttes annab teatava
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pildi tipust kaugemal olevate tagajargede vordlemine
voi kui palju on neid, kes on teatud piirtagajarje iile-
tanud.

T

Kiesolevas kirjutuses vordleme kolme viimast
aastat.
5-es koht 10-es koht
1937 1938 1939 1937 1938 1939
Kaugus 6.80 691 6.81 6.60 6.65- 6,67
Korgus 1.80 1.82 1.80 L e - 108
Kolmik 13.48 13.81 13.70 13.09 13.38 13.30
Teivas 3.60 38.70 3.60 341 350 38.50
Kuul 14.34 1452 14.52 13.80 13.98 18.74
Ketas 42.92 4324 43.09,5 41.90 4174 41.75
Oda 58.656 60.11 62.92 56.30 58.74 57.07
Vasar 31.43 32.35 40.36 — 27.2 28.21

F i_jlevaatlikkuse tostmiseks seame {iiles piirid, mis
voiksid olla meie tippklassi ja teiste vahetegemiseks.

1937 1938 1939

Kaugus 6.60 iiletasid 11 14 9
Korgus 1.78 = 9 9 10
Kolmik 13.50 . 4 8 7
Kuul 13.50 = 16 15 17
Ketas 41.00 e 16 14 15
Dle Renp . An g 5
Vasar 40.00 . 1 3 5
Teivas 340 . 14 11 11

Mo6lemat eelpoolset tabelit vaadeldes ndeme, et
kaks viimast aastat on peagu iihesugused. Monel alal
voime margata isegi vahjakaiku, vorreldes eelmiste
aastatega. Tagajarjed peaksid koige reljeefsemalt
naitama tehnilist arengut.

Tehnilise osa analiilisi iilesanne on leida tehnika
arengus silmapaari vahele jdanut. Sealjuures leida
ka abinousid nende parandamiseks ja muutmiseks.
Aga kui tehnilistes tagajargedes pole arengut —
edasiminekut, siis peab eeldama, et votted ei ole muu-
tunud ja siis ka analiiiis voiks olla tarbetu. Kui cel-
mistel aastatel siinkohal on kisitletud ka pohimotteid,
siis piitiame seda teha kiesolevaski.

Peab iitlema, et moodunud hooaeg on tostnud iiles
mitmeid pohimotteid ja leidnud késitlust isegi avalik-
kuses.

On vist meeles lahkunud
dpetaja pohimotteline arutelu, missugusel

kergejoustiku eriala-
momendil

Melvin Wal-
ker, praegune
maailmarekor-
dimeeskorgus-
hiippes, tiletab
lati rinnaga.




algab touge-vedu tougetes, visetes, heidetes (Eesti
Spordileht nr. 5 — 1939. a.). Sidrane arutlus on
voib-olla tekitanud ebameeldivusi, sisuliselt vottes tuleb
aga teda tervitada. Selleski asjas on oma positiivseid
kiilgi. Nimetatud kiisimust on arutatud asjaomastes
ringides vagagi huvitavalt ja asjalikult. Nii on tul-
dud mottele edaspidigi selliseid pohimottelisi arutlusi
iiles tosta.

Teatavasti on meil inimesi, kes sisuliselt on huvita-
tud kergejoustikust, olles sellega kas otsekohe ame-
tiga seotud vO6i tegutsedes n.-n. asjaarmastajatena.
Ning selle juures on viaga hea, kui ollakse tanapie-
vaste pohimotteliste téekspidamistega tuttav. Tule-
vaks hooajaks saame asjasthuvitatuile lisa 1. a.
tegutsema  hakanud kergejoustiku-juhtide  koolist.
Kaasa aitab siinjuures seegi, et ollakse erilise ette-
valmistusega ja omatakse teadmisi spordiga tihedalt
seotud distsipliinist. Eeltdhendatud koostodoga saame
aga kaasa tommata ka halvema ettevalmistusega ja
teadmistega asjasthuvitatuid. Teadagi peaks see meie
kergejoustiku tasemele olema soodustuseks.

Piitiame ldahemalt analiiiisida eelpoolmainitud arut-
lust. Vastavas kirjutuses vididetakse, et vedu, eceskitt
odaviskes, algab viskekéde vastaspoolse jala (parem
kdasi — vasak jalg) maha joudes, mis on téiesti loo-
mulik, kuna viskaja peab omama kindla tee viskeks.
Aga kuidas on viskekidega, see vadrib omakorda
tahelepanu. Ristisammul teatavasti viskekdsi on taha-
poole vabalt sirge ning kdmmal odaga 6lavoo piken-
dusel. Vasak jalg alustab liikumist ette ning alusta-
takse kere pooramisega. Et see kiillalt kiirelt saaks
1abi viidud, viiakse kadsi asendisse, kus olavars «jaab
taha ja moodustab kiilinarvarrega peagu Oigenurga,
ning on paigutatud enam-vihem horisontaalselt. Sel-
leks ajaks on joudnud vasak jalg tédielikult maha ning

algab toeline vedu. Vasaku jala vordlemisi hoogus
etteviimine aitab puusavood ettepoole viia ning keha
moodustab poogna, mille jiarele keha kallutatakse ette.
Aga tahtis on, et kogu aeg liigutaks edasi, muidu
keha rakendus langeb &dra. Viimane viga esineb Ro-
meldil, mis on nahtavasti suurmeistrite eeskuju, mitte
kiillaldase analiilisimise tulemus ja viitab spordis nii
hadaohtlikule kopeerimisele. Veel peaks mainima iiht
pohimottelist viga, mis sageli on nahtav odaviske pai-
kadel. Nimelt: veo ajal lastakse kiilinarnukk vajuda,
mis tingib kiilinarliigese painutust vajaliku sirutuse
asemel,

Populaarsetest visetest peab meil norgemaks pi-
dama ikkagi kettaheidet. Siin ollakse edasi kinni
mitmesuguste stiilide taga. KEi ole suudetud selgusele
jouda, et tanapdeva kettaheite suurmeistrite tehnika
on mehanoloogiliselt enam-vihem dihesugune. Ainult
isiklik kehapikkus ja -mass ning iiksikute kehaosade
vaheline suhe tingib erilisi stiile. Meil iildiselt alusta-
takse pooramist kiirelt, keskmine samm on tavaliselt
liiga pikk ning lopuks: omamata mingit heiteasendit
paisatakse ketas lendu. Peagu koigi heitjate juures
nideme igasuguseid liigutusi, millel ei ole otsese sihiga
— ketast voimalikult kaugele heita — mingit fhist.
Palju rasdgitud individuaalsus pole mitte pohjendamata
keeruliste liigutuste tegemine, vaid selle tingivad cel-
tahendatud seigad.

Sportlike suursaavutuste eeltingimuseks on ieh-
nika pretsiisne valdamine. Individuaalsuse taha peitu-
pugemine nditab vaid, et ei omata kiillaldaselt tahet
oma ala kitteGppimiseks ega sisusse tungimiseks.

Loppeks tuleb meele iiks Anna Pavlova fitlus, mis
on kiillaltki tdhelepanuvairne ka sportlasile: ,,Tehni-
kat valitse taielikult, siis unusta see téielikult ja ole
loomulik!“

ToOostjate aastabilanss

Eesti tostesport on viimasel ajal kandunud enam
massidesse ja kogu maal valitseb elevus selle spordi-
ala vastu. Meie oleme siiski rahvusvahelisest konku-
rentsist jianud jarjest kaugemale maha, kuna maa-
ilma tippsaavutused pdev-pdevalt nditavad iitha tousu-
tendentsi. Nii on viimasel ajal Noukogude Vene toste-
sportlased piistitanud arvukalt seniseid maailmarekorde
iiletavaid tippsaavutusi.

Suurimaks pidurdajaks on meil rahvusvaheliste
voistluste puudumine. Aasta jooksul peeti ainult kaks
maavoistlust. Eesti teine garnituur kaotas Soomele
2:3 ja sama tulemusega woideti pinevas konkurentsis
Lati.

1939. a. oli tostespordis vordlemisi saavutustevaene
aasta. Alamaltoodud aasta paremustabelist, mis
on koostatud raskejoustikuliidus registreeritud voist-
luste ametlike protokollide jargi, nahtub, et enamikus

jaid, kuigi nende tippsaavutused vahemalt esialgu on
kaugel maailmakonkurentsist.

Sulgkaalus téusis esikohale Richard Véastrik,
kuna 13-kordne meister A. Kask suruti teisele kohale.
Kergekaalus onnestus endise sulgkaallase Erm Lundi
come-back. Viimane kindlustas esikoha endale ka
kergekaalus, kust vanameister Peeter Miirk siirdus
samuti kaalu vorra edasi ja tousis keskkaalus esime-
seks. Poolraskekaalus on endiselt esikohal Leonhard
Kukk ja raskekaalus wmaailmarekordimees Arno
Luha#d#dr. Lootustandvamateks tostjateks on kesk-
kaalus L. Lomp, raskekaalus E. Vaikma ja F. Maarits.

Huvitav on mirkida, et rida tostjaid on esinenud
kahes kaalus. Moisakiila Ulost Ain Joudna on esine-
nud isegi sulgkaalust kuni poolraskekaaluni, saavuta-
des vastavalt 297,5— 260— 275— 277,5 kg.

Loodame, et ldhemas tulevikus saavutame uuesti

kaaludes on tousmas siiski rida vordvoimelisi tost- vaidrilisi positsioone tdsterahvuste peres.
AASTA KUMME PARIMAT KOIKIDES 7. R. Vistrik, Masisakila Ulo 265 3. V. Tamm, Liine malev 322,5
KAALUDES. 8. E. Nagel, Rakvere UENU 260 4. ]. Koger, Petseri PAK 315
g 0B B Tahy ey 26 E Vi T e 300

= z o = M . . aal, artu alev s . aikma, all. 'porl

b Y M Sl 05 10me Keskmine 277.25. 7. R Laane, ' Viliandi Tulevik 30
3. H. Saal, Tartu Kalev 2525 Keskkaal: O el o (ienii A 2
4. ]. Rebane, Tartu maley 250 7 ’ =EOAl U800, ) 24 a2 naic g
5, 1. Vastrik, Mpaisakila Ulo 245 1. P. Miirk, Tall. Kalev 320 10. L. Pdibus, Tall. Sport 290
(): p Silla ,Sillam'eie UENU 2425 2. L. Lomp, Tall. Kalev 315 10-ne keskmine 309,5.

7. “F. Veeknamt, Tall,. Sport 2425 3. R. Laane, Viljandi Tulevik 310 Raskek
8. J. Looaru l“lariu e olen 2375 4. A. Vaikma, Tartumaa malev 307,5 askekaal :

S R ! £aty 975 1. A. Luhadir, Tall. Sport 390
9. J. Parve, Viliandi Tulevik 7375 5. R. Tedrekull, Tall. Kalev 297; 2 A o e 350
10. B. Toomla, Ambla spordiring 2375 6. M. lIlbak, Maisakiila Ulo 2925 3 E. VCP]; ¥ g[{tr]ma?s g 535
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1. B, Londy Tl fifpgee, . 300 0. A. Joudna, Msisakila Ulo Wb & Wi o oSG s
Bt g 1 Ko 51 Sk d S
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4. V. Siirak, Tall. Sport 292,5 Poolraskekaal: 9. K. Kampus, Viljandi Tulevik 305
5. R. Teitelbaum, Tall. Sport 287,5 1. L. Kukk,  Tartu malev 237,5 10. E. Lilienthal, Rakvere UENU 290
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Suure vastupidavusega inimestest
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Kaks huvitavat peatiikki kehakultuuri ajaloost

Elukutseliste jooksjate kultusest Saksamaal

Ameeriklasest, kes 1000 tunniga kais 2000 miili

Elukutseliste jooksjate kultus on ammu minevikku

vajunud. Ténapdeval on elukutseliseks tunnista-
mine iiksnes kollituseks neile, kes amatooridena ei
oska soidu- ja pidevarahade kusimises moodukat piiri
pidada. Amatoordiguste kaotamine tdhendaks loobu-
mist voistlusrajalt, paremal juhul treeneriks hakkamist.
Liinud sajandil tihendas aga elukutseline jooksja, eriti
kestvusjooksja, amet nagu korgemat auastet, milleni
igaliks ei kiitindinud. Elukutseliste jooksjate kultus oli
siis levinud koigil mandritel peale Aasia. Peeti isegi
rahvusvahelisi voistlusi, USA ja Inglismaa vahel isegi
varem kui kergejoustikus jouti amatdoride-vaheliste
voistluste korraldamiseni. See oli hiilgeaeg elukutselis-
tele jooksjatele. Neid jilgisid suured rahvamassid ja
parimad jooksjad omasid otse kangelaste nimetuse.
Elukutseliste jooksjate kultuse arenguga on E. Spordi-
leche lugejad loodetavasti tuttavad, siinkohal aga taha-
me neid tutvustada elukutseliste jooksjate arenguga
Saksamaal XVIII ja XIX sajandil.

Vidrarvamuste viltimiseks mirgime, et sellel elu-
kutseliste jooksjate kultusel, mis Saksamaal elas diile
hiilgeaja XVIII sajandil, polnud midagi thist jooksjate
liigitamisega tdAnapdeva moiste kohaselt professionaali-
deks ja amatoorideks. Selle aja elukutselised jooksjad
olid n.-ii. palgalised kisitoolised, kes jooksmisega teeni-
sid igapdevast leiba analoogiliselt tanapieva posteljo-
nidele, kes kiivad majast majja kirju laiali viimas.
Jooksjaid pidas endal ametis korgem kihtkond ja nende
tilesandeks oli olla kiskjalgadeks oma kiskijatele voi
joosta nende sdiduki ees. Tolle aja kohta oli jooksjate
omamine suure tidhtsusega, kui taheti pidada sidet kodu
ja vilisilma vahel. Puudusid ju raudtee- ja raadio-
thendused ning ka post oli dieti lapsekingades. Palga-
lised jooksiad pidid asendama koike seda, milles tina-
pdeva kultuurinimesele tulevad appi post, raadio ja kii-
re liitklustihendus.

1795. aastast parine-
vast leksikonist  vGib
palgaliste jooksjate koh-
ta  Saksamaal lugeda
muuseas jargmist:

~Veel tinapdeval (s.t.
XVII sajandi 16pul —
toim.) kasutatavaid jooks-
jaid kasvatati selleks
ametiks juba noorest
east. Nad pidid jooksma
oma isanda soiduki ees
voi korval, suutma ho-
bustega sammu pidada

ja valmis olema veelgi kiiremateks likitamisteks. Nad
kandsid kerget ulikonda, kingi ilma taldadeta ja pikka
hiippekeppi.*

Oli isegi opperaamatuid palgaliste jooksjate tree-
ningu kohta. Nii kirjutatakse iihes sddrases raamatus,
mis 1795. a. kirjastatuna kannab tiitlit ,,Versuche ei-
ner Encyklopiadie der Leibesiibungen®, jargmist:

»Algajaid voib alul lasta joosta ainult iiksikud mi-
nutid ja siis iga pdev minut voi paar rohkem; neid voib
kisutada kindlaksmiidratud aja kestel joosta alul lihe-
masse, hiljem kaugemasse sihtkohta. Keegi kunstjooks-
ja (nii oli Uiks nimetusi — toim.) lausus mulle kunagi,
et nad ei vota kedagi jooksjaks, kes katseks ei suuda
viis minutit joosta. Mina aga arvan, et ka see, kes
alul kull ei pea viis minutit vastu, voib jirjekindla
harjutamisega edasi areneda. Mdned oppinud jooks-
jad koormavad oma Opilasi alul liiga raskete harju-
tustega, sundides neid pikka aega enda eest pagema
tileskiintud maapinnal voi siigavas liivas, kuni opilane
jouetusest maha langeb. See meetod nole kuigi kiidu-
vidrt. Teised votavad oOpilase kidest kinni ja jookse-
vad kuni see enam ei suuda. On teada juhus, kus iihel
sidrasel harjutusel noor sai kohe pirast esimest katset
verejooksu, millele peatselt jirgnes surm.“

Oppinud jooksjalt nouti, et ta peab suutma hobu-
sega traavi pidada. Vastupidavus pidi olema nii suur,
et mdoodukas tempos katta iile 100 km pédevas. Nii on
teada, et keegi kunstjooksja suutis joosta varahommi-
kust hilisohtuni 105—140 km pievas! Vormis piisimiseks
oli ette kirjutatud vali dieet: peatoiduse moodustasid
kanamunad, mille korvale anti veidi veini. Pirast
s6oki ei tohtinud kohe asuda jooksma. Kiilmetushai-
guste viltimiseks pidi jooksja pirast tilesande tditmist
kas heitma kohe voodisse vdi kohapeal jooksmisega
keha pikkamisi jahutama nagu seda tehakse tinapie-
valgi.

Hoolimata haruldas-
test saavutustest vois ise-
gi sellal kuulda hiili,
mis pidasid brutaalseks
jooksjate tilekurnamist.
Nurin tekkis sellepirast,
et sageli korraldati jooks-

jatele pirast pievatoo
16ppu veel voistlusi, mil-
ledel muidugi igatiks

soovis niha oma jooks-
jat voitjana, pealegi, kui
oli kihla veetud. Keegi
reisija  kirjutab  1801.

palgalised

. tirklane on oma
Eun Layffer anden ﬂ@kcfﬁcﬁm}[gf
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Sddrastena olid kujutatud XVIII sajandi
jooksjad.
jooksja ja paremal tiirklasest postiviija.
Molemad olid kirjult riietatud, kusjuures
suletutiga veelgi
padrasem.

Vasakul keisrikoja

oma-




aastal, et iilepingutustest suutnud jooksjad vastu
pidada tavaliselt ainult 3—4 aastat, siis aga surnud.
»Visimust ja haigusi vois dra tunda nende kahvatunud
ja kohnast viljandgemisest. Nad olid kui ohverdami-
seks maiaratud lojused, keda ehiti lilledega ja sidraga.”
Ja toesti, jooksjad kandsid oma peremeeste auks sdra-
vaid ja tikitud ulikondi ning peaehteks oli sageli sule-
tutt.

Teeolude paranemisega, eriti aga raudteede ehita-
misega, muutusid palgalised jooksjad tarbetuks. Alul
jaid nad toota, siis aga hakkasid reisima linnast linna,
et lasta imestleda oma suuri voimeid ja nendega raha
teenida. Oli nagu viike rahvapidu, kui moni kuulsa-
test jooksjatest esines kuski linnas. Niiiid tekkis juba
selgemal kujul voistlusspordi moment jooksjate esine-
misse ja see 16i hoopis uue ajastu.

Euroopas oli peagu igas riigis elukutselisi jooks-
jaid, kes voistlesid kas omavahel voi kes lubasid tea-
tud ajaga katta teatud distantsi. Saksamaal omandas
suurima kuulsuse miitrisepasell Fritz Kipernick, kes
oli stindinud 1857. a. Konigsbergis. 13-aastasena pages
ta 1870. a. salaja kaardivaetruppidega Prantsusmaale,
kus ta sanitaarkorpuses dratas tdhelepanu kiiruse ja vas-
tupidavusega. 19-aastasena vottis ta Berliinis vastu esi-
mese suurema voistluskutse. Tolleaegne kuulsaim jooksja
Stief oli pakkunud 300 marka igatihele, kes teda voidab.
Kipernick julges astuda voistlusse, millest lahkus voit-
jana. Sellega algas ta kiire tous. Ta voitis mitmel kor-
ral rootslase Johannsoni, daanlase Dehnerti ja teisi
tolle aja kuulsamaid elukutselisi. Hiljem sdjavielasena
saadeti ta Inglismaale voistlema, kus ta samutioli iileta-
matu. Oma elu paljurddgitud voidu saavutas Kiper-
nick 1881. a. Leipzigis, kus ta vdistles voidusdiduhobu-
sega. Distantsiks oli 6400 m. Pirast seda. kui pool dis-
tantsi oli kaetud tasavigiselt, alustas Kidpernick 16pp-
spurti ja voitis 10-sekundilise eduga. Jooks oli kestnud
24 minutit. Kdpernick suri 1884. a. ainult 27 a. vanuses.

Ameerikas ja Inglismaal oli elukutseliste jooksjate
sport tunduvalt varem kui kuski mujal saanud
alguse ja tousnud korgele jiarjele. Ameeriklased hak-
kasid peatselt piistitama saavutusi, mis praegusegi aja
kohta tunduvad suurepirastena. Nii joosti lendavast
stardist 100 jardi 9,15 ja 200 jardi 19,3 sekundiga.
Neid tagajirgi pidasid inglased veel kuidagi usutavaiks,
mitte aga ameeriklaste saavutusi kestvusjooksudes ja
-kdimises.

Haruldase vastupidavusega mehena kerkis Amee-
rikas esile Edward Payson Weston, kes jittis oma
varju Inglise rekordide sira. Esimese teatena Westoni
suursaavutustest on teada, et ta 1867. a. kattis 2134 km
(1326 miili) Portlandist Chicagosse 24 pieva 3 tunni ja
35 minutiga. See tihendas pideva keskmisena 89 km,
kusjuures ta rohkem kidis kui jooksis. 1871. a. kattis
ta 100 miili (161 km) 21 tunniga, mis oli vastavast
Inglise tippsaavutusest 59 minuti vOrra parem. Kaks
kuud hiljem katsetas ta oma voimeid 400 miilis
(644 km), mille kiis ldbi 4 pieva ja 23 tunniga. Pieva
keskmine oli seega 129 km!

Neid saavutusi voeti Inglismaal suure umbusuga.
Ameerika ja Inglise ajakirjanduse vahel algasid vaid-
lused, mille mojul Weston pakkus kihlveo, et voib oma
seniseid rekorde Inglismaa pinnal veelgi tiletada. Ta
pidas voimalikuks, et katab 1000 tunniga 2000 miili.
Oma poolt ergutas ka spordisobralik USA president
Westoni soitu Inglismaale. Kihlveo vottis vastu sir
John D. Astley, pakkudes 100 naela 500 vastu. kui
Weston 856 tunniga katab 2000 miili (856 tunniga sel-
lepdrast, et kuue vahepealse piihapieva arvel arvutati
kokkuleppe kohaselt 144 tundi maha).

Weston polnud seni kordagi voistelnud rahalistele
auhindadele, niiid aga oli ta kihlveo vastuvotmisega
muutunud elukutseliseks. Plaan koostati jargmiselt:
start ja fini§ Londonis, vahepeal Weston kidib ldbi 31
krahvkonna 190 linna. Seega kidik {imber Tnglismaa.
Uhtlasi oli kokku lepitud, millise ajaga ta iihes voi

teises kohas peab olema. Seejuures ka ainult poole-
tunniline hilinemine oleks tihendanud voistlusest loo-
bumist. Kohtunikena teotsesid kihlveo vastuvotja ise
ja kaks esindajat spordiajakirja ,Sporting Life” toime-
tusest. Lisaks lubas Weston 50 linnas pidada loen-
guid jooksu, kdimise ja treeningu kohta, kusjuures sis-
setulek loenguilt pidi temale kuuluma.

1879. a. 18. jaanuaril alustas ta oma teekonda iim-
ber Inglismaa. Esimesel pieval, mis oli vihmane, mars-
sis ta porisel ja libedal teel 81% miili, st. 132 km, ja
vaevalt joudnud sihtkohta ruttas ta teatrisse lubatud
loengut pidama. Jirgmistel pidevadel marssis ta 40—
60 miili (ca 60—100 km), joudes igasse vahepunkti ilma
hilinemiseta. Loengute alguseks oli ta tédpselt kohal,
iobus, pestud ja korralikus riietuses. Tuju oli tal alati
parim ja publik ootas teda suurima huviga. Loengu-
test teenis ta kokku 10.000 dollarit. See oli teatavaks
vastutasuks, et ta voistlemise ajal oli sunnitud loobuma
kirjanduslikust tegevusest, mis tegelikult moodustaski
Westoni teenistuse.

Kokku vottes oli distants veidi pikem — 2047 miili,
st. 3205 km. Jagatuna 35 ,toopievale”, oli Weston
keskmiselt katnud pievas iile 94 km. Ta voistles Ing-
lismaal veel mitmel korral, saades ainsa kaotuse
1877. a. Manchesteris, sellesi oma kaasmaalaselt O.
Learylt, kes kuue-pieva-kdimises saavutas 519 miili,

WESTON'S

GREATEST MATCH AGAINST TIME.

2,000 MILES IN 1,000 HOURS,
OVER THE TURNPIKE ROADS OF GREAT BRITAIN.

Woolburyiype] [Copyright.

EDWARD PAYSON WESTON,

ROUTE AND TIME-TABLE.

WITH RECGRDS OF HIS PRINCIPAL Fanwnmwcm AND A
BIOGRAFHICAL SKRETLH,

PRICE (with Photogreph} 8}:XPENOE
Tonzon : ETHERINGTON & CO, Bigding Twves Office,
Eost Temple Chambers, Whitefilars Street, Fleet Strent, }ZC o

Enfered ot Sistisners' Holh} 142 Righte Reserwed,

Meie pildil tiitelleht voistluskavast, mida levitati amee-

riklase E. P. Westoni kuulsal kdiguvoistlusel iimber

Inglismaa 2000 miili katmisel 1000 tunniga. Kava

sisaldas Westoni tipse marSruudi moédda Inglismaad.

Uhtlasi voib kava kaudu tutvuda, kuidas ldinud sajandil
oli organiseeritud kogu vaistluse labiviimine.
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algpallitreening kummipallidega

A. Kalamees

Sissejuhatusena alljargnevale kirjutusele
mérgime, et kummipallidega jalgpallitree-
ningut sooritavad valismaal koige rohkem
elukutselised médngijad. Selle sobivust noor-
tele on scovitav katsetada vastava kont-
rolli all. Toimetus.

rmsad spordinoored! Jalgpalliming koidab teid

kindlasti. Aga esmajoones puuduvad teil ju pallid.
Ja ega piris jalgpalle pole koolides ega seltsideski
kunagi kiillaldaselt — sageli ainult moned iksikud.
Niisiis saate palli kadsitada Oige harva.

Mina soovitaksin teile hankida endale harilik valge
kummipall, nii umbes 15 cm libimdoduga. Loomu-
likult sobivad ka vidiksemad v0i suuremad. Vastu-
pidavamad on aga mustad kummipallid. Neid on
miitigil umbes 9 c¢cm libim6oduga, hind 1 kroon. Valged
kummipallid maksavad umbes 2,5 krooni. On kill
soovitay, et igaliihel oleks pall, kuid v6ib osta ka
mitme peale kokku. Ka sellest piisab!

Vastaval juhatusel voi ka enda kogemusel tuleks
siis harjutada jalgpallimidngu tehnikat ja takti-
kat. Nii tuleb harjutada pallisurmamist: tal
laga, poia sise- ja viliskiiljega, rinnaga, reiega ja peaga.
Harjutage samuti soote (1o0ke): poia sise- ja vilis-
kiiljega ja poia pealmise kiiljega. Seejuures sooritage
s60du- ja Ioogiharjutusi kahel viisil: enne lamedalt
mooda maapinda ja teiscks poolkorge ning 16puks
korge sooduga voi 1o0giga. Edasi harjutatagu porga-
tamist poiaga (viikeste korduvate lookidega palli
ohushoidmist, alul ihel, siis vaheldumisi kahel poial),
poia vilise kiiljega (mis on raskemaid harjutusi) ja
nolvega. Jirgnevalt porgatatagu palli laubaga (s. o.
hoitagu palli laubaga liiies palju kordi oShus), kus-
juures piilitagu oma isikliku ,rekordini“. Seejuures
katsutagu harjutada nii tdpselt, et laubal pdrgatamine
voiks toimuda piris paigal, liitkumatult. Muidugi nduab
see suurt osavust. Katsetage!

(Mirkus: oskussona ,s06tmine” tahendab har-
jutusel 166giga palli teise kiitte toimetamist, ,l66mine®
?g.a lihtsalt 160mist, kus palli ei vota vastu kaas-
ane.)

Jalgpallimingu heaks eelduseks on moistagi ideaal-
ne pallikisitus. Ja selline sihikindel ja paljukordne
palli késitamine loob mingijas hea ,pallitaju-
mise”. Kogemused on nididanud, et sarnaste harju-
tuste abil noored véivad palli hoida oGhus sadandeid
kordi, kiill polvega, pdiaga. peaga. Raskem on juba
mingida poialt teisele. Kuid siingi voidetakse raskusi
sihikindla harjutamisega.

Sama sulava pallikiisitamise voime arendamine on
voimalik samuti teisteski harjutustes, nagu surmamises,
sootudes, kombinatsioonides jne. Kogemused on néi-
danud, et pidev harjutamine Gpetab toesti pehmet
p-a]‘h‘l‘uisrint-arnrist, kusjuures. pall surmamisel nagu ,,sur-
nult“ seisma jiib. Kuna kummipall oma kerguse ja
elastsuse tottu on valju tundelisem, siis vastavalt sel-
lele tema reageerib ka kisitamicel palju selgemalt.
Hariliku nahast jalgpalli juures pole see tundelisus
nii suur. Ja vigade ilmnemisel kerge palli juures saab
neid siis ka kergemini Giendada ja viltida.

Oletus, et kerge kummipall voiks hiljem rikkuda
oige palli késitamise tehnikat, ei vasta toele. kuna
ju noored ei harjuta ega mingi ainult kummipallidega,
vaid aeg-ajalt voetakse tarvitusele ka harilik pall,
Uksikuid harjutusi saabki ldibi soodsamalt iihe
kui teise palliga.

On soovitav ja tarvilik muidugi, et ka noorte-

viia
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organisatsioonid ja koolid seda jalgpallimingu tehnika
Ooppimist sooritaksid kummipallidega.

On ju moistetav, et hariliku jalgpalli ,tunneta-
mine“ on parem. Tema on raskem, suurem ja tema
elastsus on teissugune. Aga kui viikese kummipalliga
on arendatud juba pallikdsitamise oskus, siis see kan-
dub suurele ja harilikule pallile palju kergemini iile.
Noorele, kes pallitechnikat omab ndrgalt, on suur
pall nagu moni ,vooraskeha“, mis kuidagi sona ei
kuula ja vigisi kdest minema kipub. Vilunud mingijale
on aga suur pall sober, keda tema oskab ja suudab
vastavalt ka kisitada.

Nii selguvad kummipallidega harjutamiseks jirg-
mised pohjendused:

Harilikud nahkpallid on tihti liialt ras-
ked, eriti, kui need peavad olema ka veel head pallid.
Nahk on ju suhteliselt ka paksem. Seeldbi viheneb ka
teatavasti palli elastsus. Nad ei ,tantsi® ega hiiple
enam kiillaldaselt, Siia lisaneb asjaolu, et mnoorte hul-
gas tarvitatavad nahkpallid on tavaliselt ka viiksemad.
Ja kui nad on ommeldud harilikust paksust nahast,
siis. muutuvad nad kovasti tdispumbatult vdaga ko-
vadeks, mis noore harjutaja jalaloogile kiillaldaselt
jarele ei anna, ei vetru. On nad aga norgalt tdis pum-
batud, siis muutuvad nad pehmeteks ,,nahkkottideks®.
Juhtub veel sadama, siis muutuvad niigi rasked pallid
veelgi raskemaks, ja sddraste pallidega téotamine noor-
tel pole enam joukohane.

Uhtlasi olgu meenutatud, et tavaliselt noorte har-
jutused toimuvad ka halvadel viljakutel, milledel pall
veereb ebamadiraselt ja ebatipselt. Sel pohjusel juhtu-
vad ka arvukad valeldogid, mis pohjustavad
porutusi, koidikute venitamist, nikastusi jne. Kokku-
voetult veel pohjendatud asjaolud: norgad noorte
jalad, rasked ja marjad pallid, puudulik tehnika, eba-
tasased ja noorele tihti liialt swured manguvialjakud.

Olgugi kummipallid vahem  vastupidavad, on
nende kasutamine ometi soovitav, kuhu seltsib veel
asjaolu, et noorukid saavad palli kasitada tihti ka

kiillaldaselt, pealegi, kui igaithel on oma pall. Kummi-
pallidega saab mingida talvel ka voimlas, milline asja-
olu aitab suuresti tolsta noorte miangu tehnilist voimet,

kasvatab jdreltulevat jalgpallihuvilist noorsugu ja
aitab seega tdita vananevate ridu. Uhtlasi on siis
hooldatud mnoore tervislik seisukord ja hoolitsetud

sportliku taseme tolstmise eest.

Seepdrast, armsad noored spordisdbrad, muretsege
endile kummipalle, harjutage nendega ja te tunnete
roomu ilusast jalgpallimangust!

0.-U. ,,ESTO*
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Veidi ennustuslikku

kasutama
saamiseks

harjunud
vordluste

M eie pole
jooksudes
litkumise kiirusi. Naiteks ei {ltle
meile otsekohe kuigi palju tead-
mine, et Harbig kattis 800 meetrit
kiirusega 7.50 m/sec, kui ta piistitas
uue maailmarekordi. Seevastu aga
mootorsportlasi ja mootorspordi hu-
vilisi esmajoones huvitab keskmine
kiirus, millega voitja, kas 500 cm?®
klassis vOi veerandliitrilise masinaga
libi kihutas vdistlusmaa. Nendele
on koguaeg 2 tundi 48 min 36,6 sec
viheiitlev, sest see ei voimalda
vordlust vdga erinevate voistlusmaa
pikkuste tottu, kuna aga keskminc
kiirus 121,67 km/h pakub kiillaldast
selgitust.

Paremate vordlusvoimaluste
miseks jooksudes, pole meil tarvis
keskmisi kiirusid arvutada. Siisk:
on monel korral ptiitud jooksukii-
rusi viljendada numbriliselt, kus-
juures on aga huvitanud maksimaal-
ne intensiivsus suurim voimalik
kiirus, mida sprinter, tdiel jooksul
saavutab 40—80 meetri vahel. Jessc
Owensile, kellega katsetatud, saadi
suurimaks kiiruseks parast 40-meet-
rilist hoovottu jargmisel viiekiimnel
meetril 10/40 m/sec.

Jargnevalt on kasitletud suure-
maid kiirusi, millega on sooritatud
maailmarekorde tahistavaid saavu-
tusi liithikestel ja pikematel maadel.

On piititud korvaldada seda ras-
kust, et jooksu alustamine stardist
toob kaasa kiiruse kaotuse, mis eriti
lihikestes maades muundab suuri-
mat kiirust, Niisiis peab selgitama
stardikaotuse, milleks voiks ldhtuda
jargnevaist asjaoludest:

Ameerika jooksjad Jesse Owens,
Metcalfe, Draper ja Wykaff tarvi-
tasid Berliini olimpiaméngudei
4100 m katmiseks 39,8 sec. Seai-
juures voib iksikuteks aegadeks lu-
geda Owensile 10,3 sec, Metcalfile
10,4 sec ja Draperile ning Wykoftile
kummalegi 10,5 sec 100 m jooksmi-
seks, mis annab koguajana 41,7 sec.
Arvestades kurvil jooksmisel aja-
kaotuseks 0,1 sec ja et neljasaja-
meetrilisel ringil on kaks kurvi, siis
oleks koguaeg 41,9 sec, eeldusel, et
iga jooksja alustab jooksu seisvast
stardist. Kolm korda vilditi teate-
jooksuls starti ja saavutati ajaks
39,8 sec, kokku andes ajavoidu 2,1
see vorra. Seega t0i iga teatepulga
edasiandmine aja kokkuhoiu 0,7 sec,
millest voib 0,1 sec maha arvata
teatepulga vahetamiseks. Stardikao-
tuseks jaib 0,6 sec, mis on pdiris
lihedane toelikele asjaoludele.

Arvutatut kasutades ilmneb, et
pieval, millal Jesse Owens Chicagos
jooksis seisvast stardist 100 m maa-

saa-

E. Kulmar

4 I 11 111
‘ \ ; ‘
Distants !‘ Maailma | Stardi | Aeg ‘ 1000 | Eesti
S \ lendava ‘m/sec b Im/sec ekord m/sec
m | rekot ao us‘ sieetion } punkti | rekor:
10 | 102 | 06 96 | 1042]| 105 | 1010 107 | 9.90
200 20,3 0,6 19.7 10.15 219 9.71 210 9.39
300 ‘ 332 | 05 327 | 9.4 337 | 004 64 | 836
400 46,2 | 04 45,6 8.77 48,0 8.41 50,2 8.03
500 61.9 0,4 61,5 8.13 635 7.93 68,0 7.40
800 ' 1466 03 | 1463 | 750! 1520 | 7.16] 1558 | 693
1000 2936 \ 0,3 ’ 2.23.3 6.96| 2.26,0 6.86 2.33,2 6.54
1500 | 3478 | 02 | 3476 | 659| 3540 | 642| 4004 | 625
2000 | 5168 | 02 | 5.166 6:321k -+ 5.250 6.16 5.45,8 Y74
3000 | 8148 | 02 | 8146 | 606 8300 | 5.88| 8428 | 574

ilmarekordiks 10,2 sec ja maha ar-
vatelz 0,06 sec startimiseks, oleks ta
jooksnud 100 m lendavast stardist
9,6 sekundiga, mis vastab Kkiirusele
10,42 m/sec ja on katseliselt moo-
detud kiirusele 10,40 m/sec viga
lahedane.

Ulal tabelis on antud
sed stardikaotused ka pikemate-
le voistlusmaade kohta ja jooksu-
kiirused arvutatud lendava stardiga
distantside kohta. Tabelis nididatud
kiirused on aluseks joonestusel asu-
vale kolmele kurvile. Abstsissil on
antud teepikkused (m) ja ordinaadil
kiirused (m/sec). Nii annab iga re-
kord punkti, mis lithimaadel on kor-
gemal ja pikematel madalamal. Need
punktid peaksid asetsema kover-
joonel, mis iseloomustab liikumise
intensiivsuse sOltuvust mitmesugus-
test voistlusmaa pikkustest. Esimene
joon (I) kujutab maailmarekordseid
saavutusi, teine joon (II) saavutusi,
mis annavad Soome tabeli alusel
tapselt 1000 punkti ja kolmas joon
(11I) Eesti rekorde.

Joonestusest voib lugeda jéargmist:

I koverik. Kehtivatele (osa
veel kinnitamata) maailmarekord:i-
dele vastavalt on inimese suurimaks
liikumise kiiruseks 10,50 m/sec. Seda
kiirust voib sdilitada peaaegu 100 m
viltel ja isegi kuni 200 meetrini ei
lange kiirus jirsku alla poole. Edasi
ei suuda aga sprinter oma tempot
kauem hoida, mis ndhtub kurvi
viga tugevas langemises, 500 meet-
rini. Mida pikemaks muutub dis-
tants, seda vaiksemaks liheb iga 100
meetriga kaasatulev kiiruse kaotus,
nii et lopupoole on kurv peaaegu
horisontaalne. Niiteks  maratoni
(42195 m) rekord 2.29.19,2 annab
kiiruseks 4,70 m/sec!

Kovera juures on veel nidha, et
mitmed punktid asetsevad veidi all-
pool, osa aga rohkem allpool kover-
joont ja see ilmneb distantside juu-

ligikaud-

res, mida suhteliselt harva joostak-
se, nagu 300, 500, 1000 ja 2000 m.
Joonestusest selgub ka, millised
voikiid-peaksid olema rekordid
jooksumaades, mis praegu asetsevad
kurvjoone all. Nad peaksid olema

jargmised:

300m — 32,4sec 1000 m — 2.20,2 sec

400 m — 45,7 sec 1500 m — 3.46,4 sec

500 m — 60,2 sec 2000 m — 5.14,6 sec
Selles koverjoones pole midagi

suuresti ennustuslikku, sest tulevi-

kus voib see olla hoopis korgemal
ja praegu kurvil paigunevad rekor-
did asetseksid siis joonest hulga ma-
dalamal. Siis ei radgita, et inimese
suurimaks kiiruseks on 10,50 m/sec,
vaid see voib olla 11—12 m/sec. Kuid
tildiselt jaab kurv samakis isegi siis,
kui uute treeningumeetoditega har-
jutanud ja  joulisemalt arenenud
sportlasel Onnestuks 200 m asemel
300 m labi sprintida, kurvi jarsk
langus lidheks ainult paremale.

I koverik ei ndita alumises
osas killaldast langust kiiruste wva-
hes. Seetottu erineb ta alates 1500
meetrist pikemates maades, tege-
likku arengut iseloomustavast joo-
nest (I). Sellest selgub ka, et pike-
mate maade arengut on iile hinna-
tud ja vidhemalt  praegu oleksid
kestvusjooksud  digustatud  saama
enam punkte. Samale resultaadile
tuleme ka siis, kui vordleme, et
T. Miki imestusvddrne maailma-
rekord 10.000 m jooksus annab
1094 punkti ja A. Kreegi kuulitouge
1640 m, mis maailmaklassis on va-
hem iitlev, annab ligikaudu niisama
palju punkte, nimelt 1081.

III koverik selgitab analoogili-
selt maailmarekordide omale, et ka
Eesti rekordide kiirusi iseloomusta-
val koverikul asetsevad vahem har-
rastatud  voistlusalade, mnagu 300,
500, 1000, 2000 m, punktid allpool
koverjoont. Pealeselle on allpool ka
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100 m rekordi punkt, sest pole poh-
just oletada, et meie sprinterite kii-
ruse piiriks oleks 10,50 m/sec asemel
10,00 m/sec.

Meile omasele arengule vastavalt
peaksid Eesti rekordid olema jirg-
mised:

=t
777 S5ee

10 ¢

100 m — 10,5sec 1000 m — 2.30,0 sec
300 m — 35,1 sec 2000 m — 5.33,6 sec
500 m — 65,8 sec

300 m-is peaks saavutama ajakis

351 200 m jooksja eritreeninguga,
kusjuures see osutaks 200 m katmi-
seks 22,5 sec lihedast aega.
Meenub, et 1937. a. jooksin Kuo-
pios lendava stardiga 300 m — 35,6

sekundiga, kusjuures 200 m pari-
maks margiks oli samal paeval
joostud 23,1 sec.

Senindidatud tagajirgede pohjal

senise 500 m rekordi parandamiseks
onkoige enam Sansse E. Nurgal, kelle

1500 4.03,1 — lubavad ajaks 2.31,0.
E. Proomi rekordid 1500 ja 3000
meetris vihjavad sellele, et ta on
voimeline ka 2000 m rekordi tundu-
vaks parandamiseks, selle viimiseks
nimelt 5.33,6-le, seda aga sbltuvalt
voistlustingimustest hea rada,
soodus ilm ja ka tihe konkurents.

Vorreldes meie rekordide keskmi-
si kiirusi tegelike maailmarekordide
omadega nieme, et ldhimale kiilinib,
s. t. annab vihima kiiruste dif-
ferentsi sekundis, nimelt 32 cm/sec,
Proomi 3000 m aeg. Sellelt seisu-

kohalt meie rekorde hinnates saame

jargmise huvitava ja sisuliselt uue

aegade (400—50,2, 800—2.00,2) jérgi vordlusviisi (aluseks on vdetud, et
] moodustatud erijoon 16ikab 500 m jga 1 cm/sec kiiruste differentsi an-
vertikaaljoont kiiruse juures, millele nab iithe miinuspunkti):
vastab aeg 66,4 sec. E. Veetousme
] bcldock 33,2 tippmargid 51,9 ja 1558 lubavad 3088 nrEs 2421 §88 e é;
9 X ennustada 500 m ajaks 67,1 sec, mui- 1800 m——4? Z}O()m_;4
| = a7 dugi juhul, kui selle maa jooksmi- NS e
qAarbig 46,0 : S aledl ; 2000 m — 51 200 m — 76
sekis pole spetsiaalselt harjutatud. 100 5> 300 80
Veetousme voiks tritada aga uut S et S A
rekordi 1000 m jooksus, milles vas- Kui asetada koverik 1 vithim mii-
Kalam 3640 tavad eeldused — 800 1.558 ja nuspunkte andvast tipist libi, siis
& \earbig 610 voib moonda, missugused peaksid
8 Newrke 50,28 olema meie rekordid mitmesugus-
? 3 tel distantsidel:
1 100 m — 10,5 800 m — 1.51,8
¥ 200 m — 21,0 1000 m — 2.26,8
et e ) ey Jooksukiiruse olenevus 300 m— 33,6 1500 m — 3.57,8
- 1 voistlusmaa pikkusest 400 m — 474 2000 m — 5.31,2
: & 500 m — 62,6
7 Veobicorme 15580 & bococmdgue 2.23,6 . Toodud tagajirjed peaksid meie
0 jooksjatele olema saavutatavad. Sel-
1 Wl PP leks parimat indu!
3 4 .4
3 Veelseorme 2332 ¢ s
1 Pt 40 ' . bare. Rom vzl 5.16,8
] il o SHsckert 814,
] 6T
6 q ; I
Belelsinsky 5458 O o 2L
] ' Prddem 8426
0O OO B L i) L
100 200 300 400 SDo 860 7000 7500 2000 saooo lead
&L
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Percy Williams

Pariisi olimpiamingudel 1924 olid jinkid kaota-
nud 100 m-is, mida nad tidiel mdidral lootsid
revanSeerida Amsterdamis. Vastavatel oliimpia-katse-
voistlustel kerkiski imejooksjana esile 18-aastane kooli-
poiss Frank Wrykoff, kes eel-, vahe- ja 16pujooksudes
nditas kokku viis korda ajaks 10,6, Koik kuldmedali-
lootused asetati temale. Kuid ameeriklased ei olnud
peale muu arvestanud
ithe tundmatu sprinteri-
ga, Selleks oli Kanada
uliopilane Percy Wil-
liams.

Tegelikult oleksid
jankid pidanud William-
sit paremini tundma ‘kui
curooplased. Juba 1927.
a. oli ta Vancouveris
joosnud 100 jardi 9,8 ja
1928. a. kevadel 100 m
10,6-ga. Ta oli nobe-
dajalgne olnud ka kooli-
poisina, kuid oli ootama-
tult saanud reuma, mis
pidurdas tema arengut.
1926. a. oli ta 100 jardi
joosnud 10,2 sekundiga,
kuni siis poisi vottis k-
sile "Vancouveri AAC
coach Bob Granger, kes
tegigi  Williamsist suur-
jooksja.

Amsterdami olimpiamédngudele tuli Percy Williams
19-aastase peagu tundmatu sprinterina. Ta oli 170
sm pikk ja kaalus 61 kg. Eeljooksudes valmistas
ta ullatuse 10,6 saavutamisega, kuid kuna seda aega
kordasid vahejooksudes ka teised, ei imetletud teda nii
viga. Esimese vahejooksu voitis jinki McAllister
ajaga 10,6, kuid kogu aeg oli temaga rinnuti Williams.
Teise vahejooksu voitis Inglise mulatt J. E. London
— aeg samuti 10,6.

Loppvoistlus peeti ainult kaks tundi hiljem ja
sellele olid pddsnud ainult kaks ameeriklast — Mec-
Allister ja F. Wykoff. Veel polnud jinkid kaotanud.
Siis tuli aga tllatus. Finaalis asus kohe juhtima
Percy Williams ja purustas finiSilindi esimesena!
Aeg oli piarast pingutuslikku vahejooksu kiill ainult
108, kuid peaasi, et teisedki ei olnud kiiremad. Tei-
seks tuli pikajalgne London, kolmandaks sakslane Lam-
mers ja alles siis Frank Wrykoff. 18-aastasele poisilc
olid olimpiajooksud olnud liiga kovad.

Veelgi suurem iillatus oli Williamsi vait 200 m.is.
Ainult 20 m enne finiSit niis kuldmedali voitmine
olevat tiksnes sakslase H. Kornigi ja janki J. Scholzi
asi, kui ootamatult sprintis mooda Williams ja voitis
— 21,8. Teisena moodus kahest nimetatust Iopumeet-
ritel ka inglane W. Rangeley, kes 16i Kornigit kiimne-
konna sentimeetriga. Nii ei pdidsenud jinkid ka sellel

distantsil medalitele. Muuseas: Rangeleyst ¢i kuuldud

hiljem enam midagi.

Percy Williams oli imepirane jooksja. Jalad
niisid tal nii kiiresti litkuvat, et kitetoo lihtsalt ei
joudnud jirele. Alles viimasel 20 meetril tGmbas

ta voimsalt ka kitega ja nii ta ka tavaliselt voOitis.
Jooksutaktikas nidis ta olevat tiletamatu. Ta voitis
alati, tikskoik milline oli tehniline tulemus.

Pirast Amsterdami olumpiaménge jooksis ta Lon-
donis veel korraks 10,6 ja asus siis jatkama ilikooli
toid. Kuid enne iilikooli I6petamist pani ta veel
korraks endast rdaiakima. Eddie Tolan oli just tous-
nud sprinterite kuninga troonile ja neli korda korra-
nud maailmarekordi — 10,4, kui sai 1929 a. kaks
korda lutia Williamsilt. Lopupunkti oma karjidirile
sprinterina pani Williams aga 1930. a., joostes uueks
maailmarekordiks 10,3! Parast seda ta taandus jooksu-
rajalt, loovutades peremehe oigused E. Tolanile.

George Horine

V ististi igaiiks on kuulnud Horine'i stiilis hiippami-

sest, kuid voib-olla koik ei tea, et stiil on saanud
oma nimetuse mehe jirgi, kes esimesena iiletas korgus-
hiippes 2 meetrit.

Oieti esimeseks suurimaks 2 m {iritajaks oli Lon-

doni olimpiavoitja Henry Porter. Voitnud kuld-
medali tulemusega 1.90, ei saanud ta kodumaale, Amee-
rikasse, joudnud kuidagi rahule jiida, et maailma-
rekord oli juba 1895. aastast kaasmaalase M, F. Swee-
ney nimel- tulemusega 1.97. Ta otsustas hiipata 2 m.
1908. a. stigisel ta saavutas 1.99,5 m, seega ainult pool
sentimeetrit vdhem. 2 meetrit tiritas ta veel mitmel

korral, kuid tema stiil — algeline vilisjala stiil ilma
poordeta allatulekul — ei voimaldanud selle saavu-

tamist,
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Pidi tulema uus mees ja uus stiil maailmarekordi
kergitamiseks korgemale teisest meetrist. Kalifornia
tiliopilased harrastasid viga innukalt korgushiipet ja
leiutasid n.-n. sisejala stiili. Parimaks esindajaks oli
George Horine, kelle nime jirgi hakatigi uut stiili
nimetama, kuigi see ei olnud puhtalt tema leiutus.
1912. a. hiippas ta maikuu alul 1.98,5 ja nidal hiljem
esimese inimesena maailmas 2 m., Tema tidpne taga-
jéi1:g oli 2.00,8, mis ka kinnitati uueks maailmarekordiks.
Viidetakse, et ta olevat hiljem hiipanud koguni 2.04,
kuid seda tulemust pole ametlikult registreeritud.

Pirast oma maailmarekordi soitis Horine Stokhol-
mi oliimpiamingudele kuldmedalit tasku pistma. Kuid
taskusuu oli kuldmedali jaoks vist liiga kitsas. Ta sai
ainult pronksmedali tulemusega 1.89 kaasmaalase Alwa
Richardsi (1.93) ja sakslase Hans Liesche (1.91) jirel.
Hiljem pole Horine’ist palju kuulda olnud, seda roh-
kem aga tema nimelisest stiilist.

Maxey Long

ee mees pole praegusaja polvele kuigi tuttav.

Isegi foto temast on tuhm, kuna see on tehtud
sajandite vahetusel, millal fotokunst polnud veel are-
nenud kuigi korgele jirjele. Ometigi oli Maxey W.
Long oma aja kohta ,koigi aegade parim“ veerand-
mailer, kelle parimad saavutused piisisid aastakiimneid
tiletamatutena.

Esimest korda dratas
Long endale tidhelepanu
1898. a., millal voitis 440
jardis kaasmaalase, Ateena
kahekordse  oliimpiavoitja
Tom Burke'i 6ige holpsasti.
Jirgmisel aastal tuli ta USA
meistriks 220 ja 440 jardis.
Hiilgevormi saavutas ta aga
1900. a. Siis ta voitis 100
ja 440 jardi meistrivoistlu-
sed ning ainult nidal hiljem

jooksis viimasel distantsil
uueks maailmarekordiks
478! See oli tolle aja koh-

ta fenomenaalne saavutus,
kuid tdnapievalgi teeks ta
au igale selle aja saavuta-
jale, eriti kui selleks oleks
moni eestlane, Longi 400
m vaheaeg 440 jardi sees
vois olla koguni 47.4. See-

juures saavutas ta maa-
ilmarekordi  ainult  320-
meetrilisel ringrajal. See

maailmarekord piisis 16 a.,
kuni tuli Ted Meredith.
Samal aastal voitis ta Pa-
riisi olimpiamédngudel ajaga

494, mis kuulutati uueks
maailmarekordiks meetri-
moddustikus.

Veelgi polnud Longi

,aastanorm® taidetud. 4. ok-
toobril jooksis ta Gutten-
bergis (USA) veerandmiili
koguni 47 sekundiga! See
tihendas keskmise kiirusena
100 m kohta 11,75 sek. Seda
maailmarekordi ameerikla-
sed ei uskunud ega esitanud kinnitamiseks. Oli tege-
mist selge iilekohtuga fenomenaalse mehe suhtes. Et
Long oli suuteline sddrast aega jooksma, toendas veel
see, et ta treeningul Travers Islandis oli veerandmiili
katnud 47,4-ga. Alles kolm aastakiimmet hiljem kordas
E. Spencer 47,0-i. Varsti Long lahkus jooksurajalt,
kuid tema saavutused jdid kauaks sidrama.
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Maxey Long oli 180 sm pikk ja voimsa keha-
ehitusega. Alul ei ennustanud keegi temast alla 50
sek. jooksjat, kuna ta jooksis kuidagi madalalt ja
kdte ripnedes ees. Kuid tal oli haruldaselt joudu.
Kui Longi saaks seada tdnapdeva voistlus- ja treeningu-
tingimustesse, voib-olla ta voimed tiletaksid Harbigigi.
Midagi voimatut selles ei nidi olevat. Vaib-olla on
Maxey Long siiski ko6igi aegade parim veerandmailer!

Douglas Lowe

massiliselt maailmarekordimehi, kes maailma-

n
O rekordi omamise ajal pole suutnud tulla olimpia-
voitjaks, kuid on ka mehi, kes olimpiamangudel on tei-
nud otse imet, kuid maailmarekordi pole enda nimele
saanud. Viimast liiki kuulsuste hulka kuulub ka ing-
olumpiavoitjaks 800

lane Douglas Lowe. Ta tuli
m-is kaks korda jarge-
mooda — Pariisis 1924 ja
Amsterdamis 1928, kui
aga teda otsida maa-
ilmarekordide nimistust,
siis voib-olla leiame teda
monel ebapopulaarsel
distantsil, nagu 600 jar-
di jooksus jne.

Enne Pariisi oliim-
piaménge oli endale ti-
helepanu po6o6ranud ing-
lane Stallard, keda en-
nustati 800 m voitjaks,
pealegi kui Ameerikast
polnud kuulda vilja-
paistvaid tulemusi. Stal-
lard oligi voimas ja juh-
tis 650 m. kuid jooksu
otsustas lopusirge. Sel-
lel avas suurheitluse
Sveitsi arst Paul Mar-
tin. Ta joudis Stal-
lardiga rinnutsi, siis aga
spurtis mooda D. Lowe,
mustapiine iiliopilane,
kes alul polnud é@rata-
nud kuigi palju tidhele-
panu. Ta niis hdlp-
sasti voitvat, kuid Mar-
tin, kes napilt oli paa-
senud 1oppvaistlusele,
dhvardas imet teha. Koi-
ke pingutades lidhenes ta
Lowe’le, kuid viimane
suutis siiski detsimeetri-
ga voita. Ja Stallard?
Temast moodus veel jan-
ki Enck, nii et favoriit jai tildse medalist ilma. Lowe’
aeg oli 1.524. Pirast oli juttu, et Martin voinuks
siiski voita Lowe’, kui ta oleks lopuspurti alustanud
veidi varem. Siiski on kahtlane, kas ta oleks iile-
tanud suuremat kiirust omava inglase.

1926. a. kaotas Lowe Londonis sakslasele Otto
Peltzerile. kes koguni piistitas uue maailmarekordi —
1.51,6, kuid Amsterdami olimpiamingude ajaks oli
Peltzer iiletanud oma voimete korgpunkti, Lowe aga
oli endisest veel paremas vormis. Just enne Ams-
terdami minge olid kaks meest tiletanud Peltzeri maa-
ilmarekordi — ameeriklane Lloyd Hahn 1514 (seda
sisevoistlustel) ja prantslane Séra Martin 1.50,6. Kuid
Lowe niitas, et maailmarekordide omamine ei tihenda
midagi, kui puudub taktiline vaist suurvéistluseks.
Molemad lasksid end liiiia viimasel sirgel, olnud enne
seda kulutanud oma jou taktiliselt ebamdeldavate
riinnakutega ,vanale kalale”, s. t. Lowe’le, kes vaitis
uue oliimpiarekordiga 1.51,8. L. Hahn ja S. Martin
jaid koguni viiendaks-kuuendaks!
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Ei varem ega hiljem pole iikski teine voitnud
ollimpiamingudel kaks korda jirjest 800 m-is. Lowe
oli Inglise jooksukultuuri tdisvereline esindaja, kellel
oli stidant ja moistust. Keskmaajooksude ajaloos on
tema nimi kuulsam enamikust maailmarekordimeestest.

John Flanagan

Kui on juttu olnud vasaraheite taseme tousust vii-
mastel aastatel, siis on koige sagedamini toodud
vordluseks Pat Ryani maailmarekordi 57.77, mis piisis
25 aastat. Ryani varju on aga jidinud John P. Fla-
nagan, kelle nimega on tididetud oieti kolmveerand
kogu vasaraheite ajaloost. Tema oli, kes a-il 1893—
1909 viis maailmarekordi 40.23-1t 56.17-ni! Siis alles
tulid Pat Ryan ja teised.

Flanagan oli sitinnilt iirlane, nagu koik varema-
aegsed kuulsamad vasaraheitjad. Ta oli maailma-
valgust ndinud 1873. a. Limerickis, lirimaal, kus 20-
aastase noormehena sai esmakordselt oma nimele amet-
liku maailmarekordi tulemusega 40.23. Absoluutne
maailmarekord see siiski ei olnud, kuna aasta varem
oli ameeriklane J. Mitchel heitnud 42.98. Ameerikasse
rannanuna ja kodakondsuse muutnuna tuli Flanagan
esmakordselt USA meistriks 1897. a., voites koik
heited. Muuseas: ta oli mitmevoistleja ja voinuks
osavotmise puhul tulla USA meistriks ka kiimnevoist-
luses.

Tiiel midral end vasaraheitele piihendama hakkas
Flanagan 27-aastasena, millal ta kehakaal oli tousnud
100 kg-le. See oli 1900. a., millal ta kaks korda jirjest
parandas maailmarekordi: alul 49.73 ja siis esimese
inimesena iile 50 m — 50.99 Viimase tulemusega tuli
ta Pariisi olimpiavoitjaks, Muide: Pariisi oliimpia-
mingud 1900 olid esimesed, milledel vasar oli kavas
ja milledes hakati heitma ringist.

Edasi liks peagu pidurdamatult. Flanagan paran-
das maailmarekordi jirgmiselt: 1901 — 51.60, 1903 —
52.33. 1907 — 52.68, siis tuli korraks vahele McGrath

(1907 — 52.88), olles kaks aastat rekordi omanikuks,
kuid siis alles Flanagan sai hoogu. Elu parimasse
vormi tOusis ta 1909. a., millal kolm korda jarjest
parandas rekordi: 53.12, 53.30 ja siis tdieliku ullatu-
sena kohe 56.17! See oli aga ka ta luigelauluks.
Olimpiavoitjaks on Flanagan tulnud kolm korda
jarjest — Pariisis, St. Louis’s ja Londonis.

Pat Ryan

F‘lanagani teed vasaraheites jatkas Pat Ryan, kes
samuti oli iirlane, siindinud 1887. a. Pallasgreenis.
19-aastasena rindas ta Ameerikasse, olles siis 189 sm
pikk, kuid kaaludes iile 100 kg. 25-aastasena vottis
ta esmakordselt osa USA meistrivoistlustest, kaotades
napilt McGrathile, kes 1911. a. oli esimesena iileta-
nud Flanagani rekordi. Nim. meistrivoistlused peeti
1912. a. oluimpiaméingu-
de eel.

Siis tuli vasaraheite
ajaloos kuulus 1913. aas-
ta. Kevadel McGrath
heitis 56.56 ja veidi hil-
jem 56.90, voites viimset
korda Ryani. Meistri-
voistlustel revans$eeris
Ryan, saavutades 54.58,
mis oli siiski ainult ta
isiklik rekord. Sama aas-
ta 17. augustil lendas tal
vasar New Yorgis nagu
sajakilosest katapuldist
ja maandus 57.77-1! See
piisis maailmarekordina
25 aastat. 1914. a. saa-
vutas ta  raskusheites
maailmarekordiks 13.07,
mis pusis 1917. aastani,
millal McGrath heitis
L5l

Antverpeni oliimpia-
mingudele saabus Pat
Ryan 130-kg keharasku-
sega, kuid oli tlivoimas
voitja tulemusega 52.87.
Sellega Ryani lugu 16p-
peski. Uudisena on tuua,
et esimesena on Pat Ryani maailmarekordi tletanud
mitte sakslased ega ka Pat O’Callaghan (60.57), vaid
W. Tootell, kes 1923. a. heitis 58.09, seda aga demonst-
ratsioonvoistlustel,

Pat Ryani nimi jdib siiski hiilgava tihena vasara-
heite ajalukku, kuigi 57.77 temalt tuli vahest rohkem
juhusliku raksatusena. Sellisena on tal ikkagi oma
védrtus, kogu veerandsajandi vidrtus.

Kﬁiki hooaja kodu- ja valismaa
riidekaupu suures valikus

soovitab

H. GUTKIN

Inglis magasin
Tallinn, Viru tén. 4, tel. 436-46
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Olukord kdsipalli

meistrivoistiustel

Sligisvooru voitsid korvpallis Kalev
ja vorkpallis UENUTO. — Pikkade
mangijate keerulisest probleemist

Tanavused, st. 1939/1940. a. meistrivoistlused kisi-
pallis on arenenud moningate sekelduste tahe all. Kor-
raldajana UENUTO on kiill pattudest vaba, kuid tei-
salt tekkinud takistuste tottu jdid nii korv- kui ka
- vorkpalli liiduklassis siigisvoorud 1.a. l6puks pooleli.
Tuli kokku kolme mat$i pidamine kanda uude aastasse.
Lisaks esitati moningate mingijate kehapikkuse kohta
proteste, mille lahendamine ulatus kuni spordikohtuni.
Kdige selle tottu pole voimalik avaldada stigisvooru
tabeleid 16plikul kujul. Seninegi seis voib muutuda.

Korvpallis on kidesolevad meistrivoistlused esma-
kordsed, kus meil pandi kehtima ,piiratud klass®, st.
keelati tile 190 sm pikkuste mingijate kaasastartimine.
Pidades kiill sddrase otsuse tegemist kasipalliliidu sise-
miseks asjaks, ei saa seda pidada Oiglaseks, veel vihem
otstarbekaks. Ei ole teada thtki teist spordiala, kus
kehapikkuse arvel tehakse vdistluskitsendusi, korvpall
on selles mottes ainulaadne. Pealegi kui pikakasvulisi
inimesi ei leidu kiilluses, et neile saadaks korraldada
omaette meistrivoistlusi, on ,piiratud klassi“ sissesead-
mine tulekohtuks inimeste kehalise arendamise vastu.
Korvalasjaks on see, et esimesena on ,piiratud
klassi“ cissescadmise motte tles tostnud rahvus-
vaheline liit ja ka see, et nditeks Liti ei taha pidada
maavoistlusi ,piiramata klassi maingijate puhul. Meie
iilesandeks olnuks selle vastu protesteerida, mitte aga
kergekieliselt jarele anda mojutustele. Jiargmiste
euroopavoistluste pidamist pole nagunii niipea ette
niha, mida otstarbetum on ,piiratud klassi” sissesead-
mine Eestis. Isegi euroopavoistluste puhul olnuks see
mottetu.

Korvpalli siigisvooru lopetas ainsana iihegi kaotu-
seta Kalev. Ta voitis ka kahekordse Eesti meistri
ASK. On kiusitud, kas Kalev on tinavu seevorra pare-
maks muutunud ja ASK tagasi liinud. Voib ka nii
olla, kuid samal ajal niiib, et ASK tagasimineku pohjus
peitub just pikkade mingijate eemalejidmises. Kalevi
kohta on aga teada, et tema nimel registreeritud pikad
mingijad poleksid saanud kaasa startida. Seni, kuni
korvpallis jddb tooniandjaks USA ja kuni seal koguni
vilja naerdakse Euroopa ,leiutust” pikkade mingijate
suhtes, oleks moeldav, et kisipalliliit votab jirgmiste
meistrivoistluste  puhul {imberkaalumisele piiratud
klassi“ kiisimuse. Seejuures ei tohiks iikski selts ot-
suse tegemisel vilja minna isiklike huvide platvormil.

Kes tuleb tinavuseks korvpallimeistriks, on esialgu
ikkagi lahtine kiisimus. Suurimad viljavaated on Ka-
levil ja ASK-l. Viimane voib kevadvoorus omakorda
voita Kalevi, kui seda ei tee keegi teine, ja siis tuleks
tiitel otsustamisele kordamismatsil, kui ASK omakorda
¢i saa Kalevist rohkem kaotusi

Analoogiline on olukord vorkpallis, Siigisvoorus
tuli iithegi kaotuseta voitjaks UENUTO, kuid Kalev
on temast ainult iihe kaotuse vorra jirel, mida voib
tasa teha, et jatta tiitlikiisimus kordamismatsile.

Kevadvoor peaks kujunema igati huvitavaks mole-

mal alal. Ainult vdhem tiilitsemist ja kohtuskdimist!
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Maavoistluste rinne laieneb
Rida uusi maavoistlusi

Uus aasta rikastab maavoistluste rinnet esmakord-
sete suhete loomisega mitmel alal, lisaks varem maa-
voistluslikeks muutunud aladel see-cest wuute vas-
tastega. Nii pole Eesti pidanud iihtki maavoistlust
suusatamises, tinavu on aga seda oodata Litiga.
Jddhokis on voisteldud tiksnes Soomega, niitid tulevad
sel alal maavoistlused ka Liti ja Leeduga.

Peale selle on uue aasta esimesel veerandil ette
niha regulaarsed korvpallimaavoistlused Liti ja Lee-

duga ning poksis, maadluses ja tostmises Litiga. Koigi
nimetatud maavoistluste pidamiseks on kokkulepe
cnam-vihem saavutatud, kuid vdib olla tekib juure
veelgi maavoistlusi, nditeks Skandinaavia riikidega, mil-
leks olevat moningaid viljavaateid.

Koige selle tottu kujuneb aasta algus hoolimata
sojast maavoistluste-rikkaks ja rahvusvaheliselt vordle-
misi tiisedaks.

Jadhoki hooaeg algas
Kas mats tohib Ioppeda viigiga?

Jadhokis avati Eesti tdnavunc hooaeg Spordi ja
Kalevi vahelise soprusmat$iga kolmekuningapideval. See
andis tulemuseks viigi 1:1, kusjuures kolmikajad olid
1:0, 0:1 ja 0:0. Mats ilmutas treeningu puudust, mida
loodetakse korvaldada enne eelseisvaid maavoistlusi.

Sisuliselt ei saa vastu vaielda, et sOoprusmatsi tule-
museks jdddi peatuma viigile, kuid tdhelepanu tuleb
juhtida midrustele, mis analoogiliselt korvpallimingule
ndevad viigiseisu puhul ette mat§i jatkamist lisaaega-
dega kuni otsustava tulemuse saabumiseni. Nii on kord
ka rahvusvahelistel suurturniiridel ja nii peab talitama
ka Eestis. Kui nditeks isegi olimpiamingudelgi on mo-
ningal juhul lepitud Iopptulemusena viigiga, siis iiksnes
neil juhtudel kui mingu jatkamine osutus voimatuks
voi kui ka kordamismatsi viigiga 1oppenult uue korda-
mismatsi andmine oleks segi loonud turniiri korralda-
mise kava.

Léti kergejoustikust 1939. aastal

e

Ainus uus rekord piistitati
vasaraheites

Liati kergejoustikus vois ldinud aastal nentida ker-
dget tagasilangust, mida koige veenvamalt ilmestab labi-
16ike taseme norgenemine. Niib, et naabrit on taba-
nud kriisi ajajirk vanemate joudude taandumise ar-
vel, kelledel nooremad pole veel jirele joudnud. Aasta
tippsaavutused olid Festi vastavaist paremad iiksnes
3 alal — 1500, 5000 ja 10000 m jooksudes.

Parimateks tulemusteks olid:

100 m: G. Alers 10,9, J. Gailis ja A. Kravins-
kis 11,0, E. Lapin§ 11,1, V. Pormanis ja H. Alers 11,2,
A. Sarkans ja J. Leja 11,3.



200 m: G. Alers 22,5, A. Feldhuns 23,0, V. Por-.
manis 23,2, J. Gailis, A. Kravinskas ja E. Lapin§ 234
ning H. Alers 23,5.

400 m: A. Rucin§ 51,6, A, Veiss 52,0, E. Lapin$
524, M. Vincslavs ja K. Levis 52,8, 1. Golvers 53,0 ja
G, Alers 53,3.

800 m: A. Rucin§ 1582 V. Krastind 1.58,3,
A, Jamonts 1.59,0, A. Tirners 1.59,1, R. Balodis 1.59,6
ja A. Voitekuns 2.01,9.

1500 m: A. Tirners 4.02,6 R. Balodis 4.06,5,
V. llgazs 4.08,7, J. Ritins 4.094, A. Jamonts 4.12,2 ja
. Laipenieks 4.13,0.

3000 m: V. Vitols 9.010, V. llgazs 9.019, A.
Tirners 9.04,4, E. Tirners 9.13,6, E. Laipenieks 9.13,8,
J. Kviceviés 9.18,0 ja V. Bucenieks 9.20,7,

5000 m: K. Romanovskis 15178, E. Tirners
15224 V. Vitols 15.29,0, A. Tirners 15458, V. IlgaZs
15.50,9 R. Vitols 1551,0 ja J. Ritin§ 15.57,2.

10000 m: E. Tirners 32.38,6, R. Levics 33.02,2,
M. Lilje 33.20,0, K. Romanovskis 33.224 ja V. Buce-
nieks 33.55,1.

110 m tokkeid: H. Girgensons 10,4, V. Deics
17,0, U. Sponbergs 17,3, S. Zeidelis 17,4, R. Zauers ja
K. Marks 18,0.

Korgus: H. Markovs 185, L.
M. Cirulis 1.80 ning 6 meest 1.75.

Kaugus: A. Berzins 7.18, H. Fogels 6.77, 1. Sterns
6.63, 1. Bastjanis 6.62, A. Kravinskis 6.52, A, Hakels
046 ja J. Bernotas 6.44.

Kolmik: H, Markovs 13.96, O. Zvaigzne 13.86,
A. Rumitis 13.58, T. Gulbis 13.19, A, Herberts 13.05 ja
N. Purmals 13.01.

Teivas: E. Vesmanis 3.72, K. Mikelsons 3.60,
J. Palens 3.52, K. Liepins 3.51, A. Sarceviés 3.50 ja
V. Baumanis 3.40.

Kuul: E. Jekabsons 1506, D. Baranovskis
14.76, J. Cinats 14.70, J. Baumanis 13.96, A. Kazaks
1340 ja J. Burke 13.31.

Ketas: E. Jekabsons 45.80, L. Brombergs 45.58,
L. Poltroks 45.22, J. Blums 4440, K. Zarin§ 44.00, N,
Zarins 43.57 ja D. Baranovskis 43.32.

Oda: O. Jurgis 64.51, J. Stendzenieks 62.96, A.
Hakelis 60.59, P. Kalada 60.26, P. Breikss 59.90 ja N.
Zarins 58.60.

Vasar: B. Hartmanis 46.76 (ainus uus Liti
rekord), V. Saulits 45.17, R. Brugis 43.54, A. Putnin$
3845 ja E. Poltroks 37.52.

Vordluseks toome Liti 1 a. tippsaavutised ja 10-ne
keskmised Eesti 10-ne keskmistega, et saada umbkaud-
set pilti voimete vahekorrast:

Mackaitis 1.84,

L £ Eesti
tippsaavutus 10-ne keskm. 10-ne keskm.
100 m 10,9 11,18 10,99
200 m 22,5 23,36 23,08
400 m 51,6 52,94 51,72
800 m 1.58,2 2.00,93 2.00,07
1000 m 2.36,5 243,17 241,20
1500 m 4.02,6 4.10,98 4,07,84
3000 m 9.01,0 9.16,13 9.16,53
5000 m 15.17,8 15.49,36 15.49,56
10000 m 32.38,6 —_ 34.57,86
110 m 16,4 gl 16.53
kaugus 7.18 6.59 6.84,5
korgus 1.85 R 1.81,3
kolmik 13.96 13.19,5 13.78,2
teivas B2 3.45,5 3.65,1
kuul 15.06 13.82,0 14.59.9
ketas 45.80 43714 43,852
oda 64.51 58.74,9 62.99,0
vasar 46.76 36.91,7 36.83,0

Oleme litlastest napilt ndérgemad ainult 3000
10.000 m jooksude. 10-ne keskmistes ning ootamatult
ka vasaraheites, kuigi meie aasta tippmark oli 53.00 m.

Kas on eksinud foiog¢raf voi on trtikikojas klischee

tagurpidi keeratud? Ei. Seekord oleme Maxie Her-

beri ja Ernst Baieri meeleldi asetanud pea peale,
kuna nende varjud on huvitavamad.

TOIMETUSELT

E. Spordilehe kiesoleva numbri lehekiilgede nume-
ratsiooni vaatlemisel voib tekkida arvamus, et toime-
taja on eksinud, alustades numeratsiooni viiest. See on
aga tehtud sihilikult, sest vabaksjiinud esimesed
4 lehekiilge on mdeldud sisukorra paigutamiseks
aastakiigu etteotsa selle koitmise puhul. Maistagi tuleb
votta mitte kdesolevale numbrile lisatud eelmise aasta-
kidigu sisukord, vaid 1940. a. oma, mis triikist ilmub
jdrgmisel aastavahetusel.

Tttt et et e e st st o o

Kaesoleva numbri¢a on kaasas
eelmise aastakaigu

sisukord
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® Hoolimata sojast on FIFA otsustanud miirata

194%2. a. maailmavoistluste korraldajaks Saksamaa ja,
l_(u1 tema neid ei saa korraldada, siis Louna-Ameerika
jalgpalliliidu.

) ® Voistlusturneel Liti ja Leetu saavutas ASK
t:éhelepandavaima voidu Leedu rahvusmeeskonna iile
38:30.

@ USA kuulus kuulitdukaja Elmer Hackney kuu-
lub rugbys (track’s football) USA koondusmeeskonda
(All-America) kaitsjana. )

® Luigi Beccali, kelle kohta vahepeal kirjutati, et
ta olevat rajalt taandunud, on uuesti sditnud Ameeri-
kasse. Ta on niitid registreeritud USA sportlasena ja
stardib New York Athletic Clubi virvides.

® Neegerjooksja John Borican, keda ameerikla-
sed ennustasid keskmaajooksudes oliimpiavditjaks Hel-
singis, tuli hiljuti USA meistriks viievoistluses. Ta voi-
tis kaugushiippe, 200 m ja 1500 m, kuna odaviskes jii
viiendaks ja kettaheites seitsmendaks.

® Olimpiavditia ja omaaegne maailmarekordi-
mees kolmik- ja kaugushiippes Chuchei Nambu on Osa-
kas spordiajakirjanikuks. Hiljuti ta soitis Oppereisile
Brasiiliasse, kus reisi viltel tegeleb ka treenerina.

® Jaapanis Gieti alles on alganud kergejoustiku-
hooaeg. Parimate tulemustena on mirkida, et Kin saa-
vutas kaugushiippes 7.75, Okamoto korgushiippes 1.94
ja Murakoso jooksis 10000 m ajaga 31.22,0.

® Hannes Kolehmainen, kellega Stokholmi oliim-
piamingudel 1912 algas Soome maailmahegemoonia
pikamaajooksudes, sai liinud aasta 16pul 50—aastasek_s.
Tema suurkonkurent Antverpeni maratonijooksus, meie
Juri Lossman, saab niisama vanaks jirgmise aasta
veebruaris.

® Sakslased mirgivad kokkuvéotete tegemisel, et
1933. a. polnud sakslaste nimel iihtki kergejoustiku
maailmarekordi, niitid aga tervelt kiimme. Eriti toste-
takse villja jooksjate klassi suurt paranemist, kuna va-
rem see oli sakslaste 6rnemaks kohaks. Peale Harbigi
maailmarekordide on sakslaste nimel rida euroopa-
rekorde jooksudes ja tdoketel. Seni saavutatud toreda
bilansi panevad sakslased 1933. a. alustatud stistemaati-
lise t60 arvele kandepinna laiendamisel. Koos viimase
laienemisega on kerkinud maailma tippsaavutusi.

® Hellase oliimpiamingude piihapaigas Oliimpias
on sakslased alustanud véljakaevamisi, mis on toonud
pidevavalgele palju huvitavat. T6id jatkatakse hooli-
mata sbjast ning sdja loppemisel (ei tea, kui palju
aega selleks kulub?) loodetakse viljakaevetav antiikne
sta;dion restaureeritult kingitusena greeklastele iile
anda.

® Detsembris Berliini Deutschlandhalles peetud
sisekergejoustikuvaistlustel oli parimaks tulemuseks
ungarlase M. Szabo aeg 3000 m-is — 8.24,4. Nendele
voistlustele avaldas soovi sdiduks ka meie A. Kreek.
Nitid voib arvata, mispirast see luhtus: kuulitdukes
saavutas H. Trippe treeningust eemalolemise tottu
ainult 14.55.

® Liti spordikuukirja ,Fiziska Kultura un Sports®
andmetel oli Lidtis 1939. a. 1opuks 32 eriala- ja ring-
konnaliitu, milledesse on koondunud 167 spordiseltsi.
Eesti vastavatega vorreldes on Liti numbrid viikse-
mad, kuid riiklik toetus liitudele ja seltsidele on seal
mitmekordselt suurem. Ka suudetakse Litis vilja anda
kaht spordilehte meie ainsa vastu. Ilma ihegi toetus-
kuulutuseta ilmub tilalmainitud kuukiri 52—64-lehekiilje-
lises kaustas.

® Berliini oliimpiavéitja 400 m vabaujumises Jack
Medica on siirdunud elukutseliseks ja votnud vastu
treeneri koha Columbia iilikoolis. Tema nimel on prae-
gugi rida maailmarekorde vabaujumises.

Absoluutse maailmarekordina kahe kiega tou-
kamises amatooridele saavutas venelane J. Kutsenko
170,3 kg! Ametlik maailmarekord piisib 167,5 kg-ga
meie A. Luhadire nimel.

Maailma virskeima vabariigi Slovakkia pealinna
ehitati grandioosne jddstaadion.

® Hollandi jalgpalliliit piihitses ldinud aasta 16pul
50 a. juubelit. Parast Daani oma on ta vanuselt teine liit
kontinendil. Tegevusaja viltel on sooritatud 157 maa-
voistlust, millest on voidetud 71, viiki mingitud 28 ja
kaotatud 58. Viravatesuhe on Hollandi kasuks 376:324.
Ei saa oelda, et Hollandi oleks pidanud palju maavdist-
lusi 50 aasta viltel.

® Tokios peeti Jaapani meistrivoistlusi naiste
kergejoustikus. Tulemused niitasid uut tousu, mis
suhteliselt on vorreldavad Hitomi ajal saavutatutega.
Funi Kojina voitis kettaheite 39.90 ja kuulitduke 12.99,
Rije Jamauchi saavutas kaugushiippes 5.67 ja korgus-
hiippes 1.57, Joshita Jada viskas oda 42.15 jne.

Taliolimpiamingude asendajaina korraldab
Saksa  Garmisch-Partenkirchenis 24, jaan. 6. veeb-
ruarini kaheksa rahva voistlused. Osavotjatena on kut-
sutud peale Saksa enda Itaalia, Jugoslaavia, Ungari,
Bulgaaria, Rumeenia, Slovakkia ja Boomi-Méiidrimaa.

Soja ajaks on Inglismaal jalgpallimat$i kestust
vihendatud 90 minutilt 70-le. Kah kokkuhoid!

®  Kumma maailmarekordi Bill Watson purus-
tab varem,” kisib ,,Suomen Urheilulehti® l. a. viimases
numbris, mis ilmus 22. detsembril pérast pikemaajalist
vaheaega, ,kas kiimnevdistluses voi kuulitoukes?“ Leht
leiab, et Watsonil olevat Elmer Hackneyst suuremaid
eeldusi Jack Torrance’i hiilgesaavutuse tiletamiseks.
Kiimnevoistluses suutvat Watson oma tippsaavutuste
kordamisel saavutada peagu 9000 punkti. Toome tema
tippsaavutused ja voOrdluseks Glenn Morrise margid
viimase maailmarekordi pustitamisel:

Watson Morris

100 m 10,7 934 1155 710
kaugus 7.76 1018 6.79 796
kuul 16.62 1106 14.10 826
kérgus 1.95 974 1.85 846
400 m 494 910 494 910
110 m 152 896 14,9 946
ketas 49 84 1030 43,02 803
teivas 3.65 754 3.50 692
oda 63.00 845 54.52 672
1500 m 4.50,0 475 4332 595

Kokku 8942 7900

K&iki toodud tagajirgi on Watsonil kiimnevoistluse
sees raske saavutada, kuid teisest kiiljest voib ta oma
seniseid norgemaid alasid kiimnevoistluse eritreeningu
puhul parandada. Nii ei peeta voimatuks temalt tei-
vashiippes 4 m iiletamist, mida kehakogult jidssakama
mehena on suutnud omaaegne maailmarekordimees Jim
Bausch.

® Korvpalli on nihtud koguni neljal oltimpial —
St. Louis’s 1904, Pariisis 1924, Amsterdamis 1928 ja
Berliinis 1936, kuid kolmel esimesel juhul kas demon-
stratsioonina voi korvpalliturniirina, Berliinis aga esma-
kordselt tidisolimplikuna. Korvpallimdngu leiutaja prof.
dr. James Naismith suri 1939. a. detsembris iile 70-aasta-
sena.

Vastutav foimetaja: A. Adari.

limunud 15. jaanuaril 1940. a.

Viljaandja: Eesti Spordi Keskliit



2 Rotermann’i tehased

end. CHR. ROTERMANN asut. 1829. a.

Korgevaartuslikud jahud, kaerahelbed, kruubid ja tangud.
Leivavabrik & Ehitusraud

Esindused: ,OPELY ,OLDSMOBILE“ ,LA SALLE" ja
,,KRUPP* autod.

»Continental* kummid; , ,Hadurolit'’, parim méirdeaine
lisaks mootordlile.

Juhatus: Tallinnas.
Osakonnad: Tartus @ - Viljandis @ Narvas @
harukontor Parnus

Piimaubingufe Keskliit

«DOoiekspor

S.-Karja 23, Tallinn.
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ON ISESEISEV, DEMOKRAATLIK JA
ULERIIKLIKULT LEVINUIM AJALEHT

SUURIM NING KASULIKEM KUULUTAMISE LEHT EESTIS.
HINNATA KAASANDENA IGAL PUHAPAEVAL PILKE- JA
\ N NALJALEHT «KRATT»

MEIE KIRJASTUSEL ILMUB

LWLASTE ROOM¢

— EESTI POPULAARSEIM LASTEAJAKIRI

T- E. KO-U.

GRAAFIKATOOSTUS

ON TAIELISIM TOOSTUS SEL ALAL EESTIS

TRUKIKODA KOITEKODA
TSINKOGRAAFIA LITOGRAAFIA
: OFFSET-TRUKK

HINNAD KOIGILE TR M T SEE
VASTUVOETAVAD TXITMINE KIIRE

SUURIMAD NING TAIELISIMAD

RAAMATU- JA KIRJUTUSMATERJALIDE
KAUPLUSED

KIRIANDUSE- JA PABERILAOD EESTIS

TALLINNA EESTI KIRJASTUS-UHISUS

TALLINN-EESTI, PIKK T. 2. OMA TELEF. KESKIAAM 428-83

Tall. Eesti Kirj.-Uh. triikik.. Pikk 2. 1940.




